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EL HOMBRE Y EL RiO ANAS

La inmejorable comunicacién a través del rio Guadiana,
nexo de unién entre el sur de Extremadura y Portugal y la
Meseta Norte, junto a la abundancia de recursos naturales,
propicio, desde tiempos remotos, el asentamiento de
diversas culturas de las que aidn hoy se pueden observar
numerosos restos de su presencia. Las pinturas rupestres
existentes en la Sierra de Pela, datadas en la Edad del Cobre
(s. Il a. de C.) son vestigios de los primeros pobladores de
estas tierras.

Encontramos también restos de numerosas villas y castros
prerromanos de finales de la Edad de Bronce, que
aprovechando puntos estratégicos en la ruta comercial que
ya entonces constituia el rio Guadiana, surgieron en la
zona. Del periodo romano merece destacar las ruinas de
la antigua ciudad de Lacimurga, en las inmediaciones del
Puente Cogolludo. Lacimurga fue el centro urbano de
numerosos establecimientos rurales, asentados en valles
préximos a las orillas del rio Anas, algunos de ellos hoy
bajo las aguas del embalse.

Vista panordmica del embalse de Orellana
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El acceso mas sencillo lo realizaremos a partir de la N-430,
carretera que recorre el limite superior del espacio
protegido. Desde aqui tomaremos cualquiera de los desvios
hacia las localidades de Orellana la Vieja, Navalvillar de
Pela o Casas de Don Pedro.

Otro acceso, recomendado por su interés paisajistico, sera
desde la EX-115 tomando los desvios desde La Coronada,
Campanario o Castuera, conducen hacia Orellana la Vieja.

NORMAS DE VISITA

¢ La navegacion en el Embalse estd limitada desde el
1 de enero hasta el 31 de julio en algunos tramos,
especialmente en las colas. Estd prohibido acceder
a las islas con cualquier tipo de embarcacion.

Embalse de Orellana
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UNA Y FLORA
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EL EMBALSE DE ORELLANA

Fue construido en 1961 y ocupa una
superficie de 5.500 Ha. Junto con el
resto de embalses de cabecera del
Guadiana, constituye una de las reservas
de agua de mejor calidad del pais, con
valores minimos de contaminacion,
eutrofizacién y alta oxigenacion. En 1982
fue declarado zona hdmeda de
importancia internacional, por cumplir
los criterios del Convenio Ramsar.

. El embalse tiene una gran variacion en la
J composicion de su avifauna entre el
2% 4 4. periodo reproductor y el invierno. En
-~ invierno destacan las elevadas
densidades que alcanzan las andtidas,
con poblaciones superiores a 17.000
aves, principalmente anade real (Anas
platyrrhynchos), anade silbén (Anas
penelope), pato cuchara (Anas clypeata)
y cerceta comin (Anas crecca). Existen
importantes dormederos de gaviota
reidora (Larus ridibundus) que pueden
superar los 18.000 ejemplares y los de
gaviota sombria (Larus fuscus) rondan
las 2.500 aves. En las colas del
embalse algunos anos han llegado a
contabilizarse 24.000 grullas (Grus grus)
en dormideros, donde acuden después de
alimentarse en las dehesas y en los
rastrojos de arroz y de maiz de los
regadios proximos.

Buitre leanado
Gyps fulvus

Anade silbén
Anas
platyrrhynchos

Anades Reales
Anas platyrhynchos

En primavera, en las islas que quedan
sin cubrir por el agua en las colas del

7 ST embalse nidifican numerosas aves
ﬂ ' acudticas, como cigiiefiuela

(Himantopus himantopus), pagaza
piconegra (Gelochelidon nilotica),

Pagaza

piconegra canastera (Glareola pratincola),
Gelochelido . : ) s
o charrancito (Sterna, albifrons), chorlitejo

chico (Charadrius dubius) y garcilla

CANAL DE LAS DEHESAS

PUENTE DE COGOLLUDO LACIMURGA

RUTA 115 Km. I3 E3 (D) 40 min.

Desde la N-430 en
direccion Ciudad Real,
tomar el primer cruce

a la derecha una vez

que pasemos Casas

de Don Pedro, si-
guiendo la carretera que
rodea dicha localidad. Antes de llegar al puente
sobre la cola del embalse, a la izquierda encontraremos
una pista asfaltada paralela al canal, que seguiremos hasta
el final. La ruta recorre la cola del embalse de Orellana,
que es el tramo que presenta mayor diversidad de
especies. El paisaje predominante son las dehesas de
encina y los matorrales de jara y retama, atravesando
algunas zonas de pastizales al inicio de la ruta. Desde la
pista y con telescopios o prismaticos, pueden observarse
numerosas aves acuaticas: anade real, somormujo lavanco,
garza real, canastera, charrancito, pagaza piconegra, pato
colorado, porrén comdn, anade silbén, dnade rabudo y
cerceta comdn. En invierno, algunos tramos del embalse
son utilizados por la grulla comdn como dormidero,
llegando a concentrarse varios miles de aves. A finales de

verano, también se
P- .-

Anade friso
Anas strepera

producen concentra-
ciones post-nupciales
de cigliena negra, superiores /
a 100 ejemplares, que son las i

!

CGarza real
Ardea cinerea

mas importantes a nivel
regional.

Con paciencia y esperando a las

horas del crepisculo, es posible
ver nutrias pescando en aguas
someras y charcones.

Una vez finalizado el
recorrido, es inexcusable
la visita al mirador de
Puerto Pena.

bueyera (Bubulcus ibis). Durante el
paso migratorio postnupcial,
adquieren gran relevancia las
concentraciones de cigiiena negra
(Ciconia nigra), que llegan a superar los
120 ejemplares, siendo un enclave crucial
para esta espe-cie catalogada en peligro
de extincion. También destacan las
concentraciones de pato colorado
(Netta rufina), que acuden al embalse

en el periodo de “mancada”, cuando
mudan su plumaje.

LAS DEHESAS

Predominan las dehesas de encina
(Quercus rotundifolia), distribuidas
principalmente por la mitad este de la
ZEPA, destacando las que se extienden
desde el puente de Cogolludo hasta
Puerto Pena.

Cernicalo
primilla
Falco naumanni

Son frecuentes las dehesas con retama
(Retama sphaerocarpa), cantueso
(Lavandula stoechas), jaguarzo (Cistus
mospeliensis), ahulaga (Genista
hirsuta), piruétano (Pyrus bourgaenea)
y lentisco (Pistaecea lentiscus).

Alcaravin
Burhinus
oedicnemus

Proximos a los arroyos que atraviesan las
dehesas encontramos tamujos (Flue-ggea
tinctorea) y adelfas (Nerium olean-der),
apareciendo en las zonas mds himedas
bosquetes de sauces (Salix sp.), fresnos
(Fraxinus angustifolia) o incluso pies

aislados de atarfe (Tamarix africana).

Encontramos una variada avifauna:
rabilargo (Cyanopica cyanus), elanio azul
(Elanus caeruleus), abubilla (Upupa
epops), zorzal charlo (Turdus viscivorus),
alcaudén comiin (Lanius senator), cogujada
montesina (Galerida theklae), pinzén vulgar
(Fringilla coelebs), etc.

Cigliena negra
Ciconia nigra

RUTA 2-8-10Km. §3 (M3 h.

Es la ruta de mayor longitud (10 Km.) y la mas completa de
todas las recomendadas. Si comenzamos la ruta desde el
oeste, entraremos por un camino de tierra que sale cerca
del kilometro 8 de la carretera entre Orellana de la Sierra
y Navalvillar de Pela (EX 115). Si lo hacemos desde Puebla
de Alcocer, justo al pasar la Sierra del Castillo,
encontraremos un camino a la derecha que nos lleva
también hasta el Puente de Cogolludo. La ruta completa
atraviesa los hdbitats mas representativos: pastizales,
retamales, jarales, dehesas de encina, monte mediterraneo,
tamujares, acebuchares, riscos de cuarcita, etc. El punto
central del recorrido es el Puente de Cogolludo, lugar donde
el embalse alcanza su maxima profundidad. En las
proximidades se encuentran los restos de las
ruinas romanas de Lacimurga. Recorrido con
gran variedad de especies, pero destaca-
mos la posibilidad de observar aguila
real, dguila perdicera, alimoche,
aguila calzada, biho real,
cernicalo vulgar y cigliefa
negra. Se recomienda realizar
la ruta en bicicleta,
especialmente en
primavera.

Aguila perdicera
Hieraetus fasciatus

PASTIZALES Y CULTIVOS DE LA SERENA

RUTA 3 - 25 Km. (3 E3 (%) 40 min.

Desde Orellana la Vieja, una vez pasada la presa y
siguiendo en direccion a Castuera encontraremos un cruce
que nos conduce hasta Puebla de Alcocer. La ruta discurre
por todo el limite sur de la ZEPA y predominan los cultivos
de cereal y los pastizales naturales con matorral bajo
(tomillo, cantueso). Las especies mds representativas de esta
ruta son: aguilucho cenizo, avutarda, sisén, ganga, ortega,
alcaravan, carraca, mochuelo comin, chorlito dorado,
calandria comdn, cogujada montesina, collalba rubia,
perdiz roja, zorro y liebre.

ROQUEDOS DE PUERTO PENA

Al final de la Sierra de la Chimenea, encon-
tramos el macizo rocoso de Puerto Penfa,
albergando uno de los conjuntos de
fauna y flora rupicola mas completo de
Extremadura.

Madrono

Arbutus unedo |2 pena ha estado ocupada desde antiguo
por una gran colonia de buitre leonado (Gyps
fulvus), con mas de 25 parejas. Otro aspecto

singular es la presencia de 4 nidos de
cigiiena negra (Ciconia nigra), siendo el
roquedo que concentra mas nidos de esta
especie en toda la Peninsula Ibérica.

Nidifican otras especies de interés como

aguila perdicera (Hieraetus fasciatus),

alimoche (Neophron percnopterus) y aguila
real (Aquila chrysaetos). Es fécil observar aqui

Roquera
mu:..m; el roquero solitario (Monticola solitarius) o a
Monticols
e la collalba negra (Oenanthe leucura).

PASTIZALES Y CULTIVOS

!, ElSurde la ZEPA, se caracteriza por la
ausencia de arbolado y el predominio

de pastizales naturales dedicados a la

ganaderia ovina de raza merina.

La vegetacion lefosa de los pastizales es escasa,
destacando la retama (Retama sphae-rocarpa).
Retima El cultivo de cereales mediante labo-res
Retama extensivas, se realiza rotando parcelas que
sphaerocarpa permanecen de 2 a 4 afos sin sembrar,
denominadas “posios” permitiendo asi la
regeneracion de los pastizales. Las especies mds
representativas son: avutarda (Otis tarda), sisén
@ (Tetrax tetrax), cernicalo primilla (Falco nau-
manni), aguilucho cenizo (Circus pygargus),
alcaravan (Burhinus oedicnemus) vy
carraca (Coracias garrulus).

LAS SIERRAS
La Sierra de Pela esta compuesta por varias
formaciones montafosas con fragosos valles

Jaguarzo
Cistus populifolius

Siguiendo la N-430, justo en la curva anterior a la presa
del Embalse de Garcia de Sola, veremos un camino que se
aparta a la derecha y que llega hasta un pequeno mirador
situado justo enfrente del peiién de Puerto Pena,
espectacular mole cuarcitica, donde podemos encontrar
numerosas aves vinculadas a los roquedos.

Vista de la presa y el embalse de Gaecia Sola desde el mirador de Puerto Pena.

CONV SAN FRANCISCO

En las afueras de Puebla de Alcocer, al lado de la carretera
se encuentran las ruinas del antiguo Convento de San
Francisco, con estructura y decoracion mudéjar. Su pésimo
estado de conservacién ha propiciado que haya sido
ocupado por las aves para
nidificar, aprovechando sus
muros, bévedas y oquedades. En
las ruinas se ha instalado una de las
colonias de cernicalo primilla mds
importantes de Extremadura, asi
como numerosos nidos de
cigliena blanca, grajilla y vencejo
comun. Se recomienda su
visita en primavera, cuando las
aves estan nidificando.

Cernicalo primilla
Faleo naumanni

FAUNA'Y FLORA

coronados por grandes roquedos de cuarcita.

Las sierras albergan una de las mejores
representaciones de bosque me-
diterraneo, con laderas cubiertas por
alcornoque (Quercus suber), encina
(Quercus rotundifolia) y coscoja (Quercus
coccifera). Los matorrales acompanantes son
muy variados, aportando un vistoso colorido
a las laderas: jaras (Cistus ladanifer, C.
populifolius), lentisco (Pistacia lentiscus),
madroiio (Arbutus unedo), durillo
(Viburnum tinus), hiedra (Hedera helix),
brezo rojo (Erica australis), labiérnago
(Phillyrea angustifolia), romero
(Rosmarinus officinalis) o rusco (Ruscus
aculeatus). En las solanas predominan los
acebuchares (Olea europaea var. silvestris),
donde suele aparecer también esparraguera
blanca (Asparragus albus) y aladierno
(Rhamnus sp.).

Encina
Quercus
rotundifolia

Romero
Rosmarinus
officinalis

Esta vegetacion sirve de refugio a numerosas
especies, como es el caso de aguila ’ :
culebrera (Circaetus gallicus), e impide f
el facil acceso hasta los roquedos donde

nidifican otras especies amenazadas

aguila real (Aquila chrysaetos) y aguila
perdicera (Hieraetus fasciatus). El jabali (Sus
scrofa) es abundante, resultando facil

calzada (Hieraetus pennatus) y aguila
como cigiiena negra (Ciconia nigra), )
encontrar sus huellas y rastros entre el monte.

Piruétano
Pyrus
bourgaeana

La diversidad de mamiferos carnivoros
es importante, siendo relativamente
frecuente el gato montés (Felis silvestris)
y la gineta (Genetta genetta). La alta
densidad de conejos (Oryctolagus
cuniculus), unida a la complejidad del
paisaje, hacen posible la presencia del

amenazado lince ibérico (Lynx pardina). Ruscos
Ruscus aculeatus

— ACTIVIDADES Y SERVICIOS EN LA ZONA —

CENTRO DE INTERPRETACION
DE LA FAUNA RUPICOLA DE PUERTO PENA

r_' I  ccpecies mis

importantes vin-
" " culadas a ellos. El
Centro cuenta con
numerosos paneles
y maquetas, asi
como una sala de
proyecciones donde
se ofrece un
audiovisual sobre
los valores naturales
y culturales de la ZEPA Embalse
de Orellana y Sierra de Tiros. En

la amplia terraza del Centro se ha

El Centro de Interpretacion de la
Fauna Rupicola se encuentra justo
en la entrada del Camping "Puerto
Pefa", situado aguas debajo de la
Presa de Garcia de Sola y ofrece
al visitante informacién de interés

instalado un observatorio desde
donde se pueden ver con facilidad
las aves mds representativas de los
roquedos (buitre leonado, dguila
perdicera, cigiefa negra, alimoche,
avion roquero, vencejo real).

sobre los diferentes habitats
presentes en la zona (bosque
mediterrineo, dehesas, pastizales,
zonas humedas, etc) y de las

ALOJAMIENTOS Y RESTAURACION ——

CASAS DE DON PEDRO ORELLANA DE LA SIERRA PUEBLA DE ALCOCER
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RECURSOS HISTORICOS

En Orellana la Vieja destaca la Parroquia de la Inmaculada
Concepcion (del siglo XVI, con altar barroco y columnas
salomonicas), el Convento de las Dominicas (siglo XV) y
el Palacio de los Duques de Bélgida.

En Orellana de la Sierra cabe mencionar la fortaleza-
palacio de Los Bejaranos, familia fundadora del pueblo, y
la Iglesia de Espiritu Santo, del siglo XV.

En Navalvillar de Pela se encuentra la Ermita de la Caridad
(siglo XV1I), la Iglesia de Santa Catalina de Alejandria (siglo
XVIII), asi como las ruinas de Villavieja. Merece especial
mencion la famosa fiesta de la “Encamisd”, que se celebra
el 17 de enero de cada ano y declarada como Fiesta de
Interés Turistico Regional.

En Puebla de Alcocer se encuentra un castillo del siglo
XIV-XV, desde el que se pueden admirar unas
impresionantes vistas de toda la comarca. Cerca del
castillo, se construyé la Ermita de Nuestra Sefiora de Lares
(“La Virgen de la Cueva”), lugar de celebracién de romerias
populares. En el nicleo urbano, merecen vista la Iglesia
de Santiago Apostol (de estilo mudejar-romanico y portada
plateresca), el Convento de San Francisco (de estilo
herreriano), el Convento de la Visitacion (siglo XVI), el
Palacio de Sotomayor y la Ermita de San Antdn.

En Talarrubias es visita obligada la Iglesia de Santa Catalina,
con mezcla de varios estilos. Destaca también la Ermita
de Nuestra Sefora del Carmen, que cuenta con una
preciosa clpula.

Castillo de Puebla de Alcocer



