ECOCONSEJOS

Nuestros habitos y costumbres deben causar el minimo impacto ambiental
posible, ya que repercuten directamente en la conserkacion de nuetro antﬂmu
i . -, 1II

- El agua es un bien escaso, no la malgastes. Ty ‘“l.
- Haz un uso racional de la energia (iluminacion, calefacciﬁn refrrgeracmn ]1"56
una importante fuente de contaminacion. S o
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- Reduce tus residuos, asi ahorraras matenas pr:masﬁ y dlsrmnt.ﬂrﬂs la
contaminacion del suelo, agua y aire. . o s
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- Acércate a tuwentorno y comprenderas |a lmportancla que todos Io&eera? W-:JE
tienen para mantener el equilibrio del Planeta. | .1_. 0% PN b
Disfruta- de tu estancia y sigue practlcando en tu qasa estas mndu-ctas
saludables” b :

INFORMACION:
i Centro de Educacién Ambiental
L Carretera del Monasterio, s/n
3 10430 Cuacos de Yuste (Caceres)

Tfno.: 927 01 41 01
Correo electrénico: ceacuacos@aym.juntaex.es

Consejeria de Agricultura y Medio Ambiente
;8 Direccion General de Medio Ambiente
pard ) Tfnos.: 924 00 21 13/23 95
Correo electronico: educacionambiental@aym.juntaex.es
http://faym.juntaex.es/medioambiente/educacion
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JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Agriculoura y Medio Ambiente



¢DONDE NOS ENCONTRAMOS?

El Centro de Educacion Ambiental (CEA) de la Consejeria de Agricultura y
Medio Ambiente de la Junta de Extremadura, se encuentra en el término
municipal de Cuacos de Yuste, a escasos metros del Monasterio de Yuste,
lugar elegido por el Emperador Carlos V para pasar los ultimos dias de su
vida.

El acceso se realiza por la carretera que une Cuacos de Yuste y Garganta
la Olla.

El Centro se encuentra en un paraje caracteristico de la comarca de La
Vera, situada al Noreste de la provincia de Caceres, en la vertiente Sur de
la Sierra de Tormantos (Sierra de Gredos).

La visita al CEA nos ofrece la posibilidad de conocer algunos de los
ecosistemas caracteristicos de la comarca: robledal, bosque de ribera,
castafiar y zonas de cultivo.
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CONTACTOS Y SOLICITUDES

Si quieres contactar con nosofr@s para: resolver dudas, plantearnos la
posibilidad de desarrollar alguna actividad, informarte de las actividades que
hacemos, o colaborar con el Centro, puedes hacerlo a través del teléfono
927-01-41-01, o bien en la direccion de correo electronico:
ceacuacos@aym.juntaex.es

Si ya desarrollas actividades de educacion ambiental en algin grupo o
asociacion y lo que quieres es utilizar las instalaciones para desarrollar fu propio
proyecto, curso, etc., siempre que seais al menos 15 personas, deberas
enviarnos, preferentemente por correo electronico, los siguientes datos:

- Fechas en que desean asistir.
- Numero de personas.
- Para qué queréis usar las instalaciones.

Desde el CEA nos pondremos en contacto con vosotr@s y os mandaremos el
modelo de solicitud oficial de las instalaciones. Es importante que realicéis esta
gestion con suficiente antelacion a la visita para no coincidir con otros grupos.




PROYECTOS DEL CEA

Los proyectos que esta desarrollando el CEA se pueden clasificar del siguiente
modo:

En la educacién formal:

- “La escuela en el CEA". Proyecto destinado a trabajar con nifi@s y jovenes en
edad de escolarizacion obligatoria la sensibilizacion ambiental, utilizando los
distintos recursos de la finca y fijando las lineas de trabajo junto con el profesorado
para que la labor educativa se realice antes, durante y después de la visita.

En la educacién no formal:

- “Abriendo el CEA". Queremos gue el Centro sea un espacio para la participacion
ciudadana. Este proyecto pretende desarrollar una actividad mensual abierta a
toda la ciudadania, con el fin de sensibilizar a la poblacién local y comarcal hacia
el cuidado del entorno y de acercarse a sus necesidades reales a través de
Jomadas Micologicas, Videoforums, Jornadas Ornitolégicas, Cursos,
Conferencias, etc.

- Colaboracicon con proyectos ambientales de la comarca.

En la investigacion:

- “Centro de Documentacion Ambiental”. Se pretende crear un fondo documental y
espacio habilitado para la bdsqueda de informacion ambiental y desarrollo de
estudios especificos, que de respuesta a cualguier duda o inquietud
medioambiental.

NUESTRO ENTORNO...

El CEA se encuentra ubicado en una finca de 48 hectareas aproximadamente,
dedicada antiguamente al cultivo de tabaco, pimiento para pimenton vy
frambuesa. Tambien era importante la produccion de higo seco, aceituna y
castana.

Al abandonarse estos cultivos, caracteristicos de La Vera, se favorecio la
aparicion de especies vegetales propias de la zona.

El Roble melojo, Quercus pyrenaica, es la especie mas representativa de La
Vera y aparece en la finca acompafado de Madrofio, Majuelo, Escoba, Codeso,
Brezo... En la zona, también podemos encontrar ejemplares del escaso Roble
carballo.

El arroyo de Yuste, a su paso por el Centro, mantiene una excelente aliseda con
Sauces y almeces.

La fauna que alberga esta rica vegetacion también es muy variada: Carbonero,
Arrendajo, Oropéndola, Gavilan, Martin pescador, Gineta, Tején, Conegjo,
Comadreja, Jabali, Salamandra, Tritén ibérico, Culebra de escalera, Sapo
partero...




PROGRAMA EDUCATIVO. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

El CEA desarrolla sus propios proyectos ademas de servir de apoyo a programas
educativos de caracter ambiental que cualquier organismo o entidad desee llevar
a cabo.

¢ Cual es nuestra meta?

‘El reto de la educacién ambiental es promover una nueva relacion de la
sociedad humana con su entforno, a fin de procurar a las generaciones actuales
y futuras un desarrollo personal y colectivo mas justo, equitativo y sostenible, que
pueda garantizar la conservacion del soporte fisico y biologico sobre el que se
sustenta”. (Libro Blanco de la Educacion Ambiental en Espafia).

¢ Cémo queremos hacerlo?

El contacto con la Naturaleza y el conocimiento del entorno servirdn como punto
de partida de un proceso en el que I@s participantes puedan conocer las causas
¥ consecuencias de la accion del ser humano sobre el medio ambiente y ser
capaces de implicarse en la adquisicion de nuevos habitos y actitudes de
comportamiento y consumo necesarios para conseguir un verdadero desarrollo
sostenible.

RECURSOS MATERIALES Y HUMANOS

El principal recurso y el mas llamativo con que cuenta el CEA es su privilegiado
entorno.

Para facilitar el conocimiento de la flora y la fauna de la zona, disponemos de una
senda autoguiada en la que se encuentran una serie de paneles informativos que
serviran de guia para el visitante.

El Centro de Educacion Ambiental se encuentra en un gran edificio de piedra,
antiguo secadero de tabaco, que ha sido rehabilitado. Dispone de:

- 15 habitaciones de cuatro y dos plazas con cuarto de bafio y capacidad total de
alojamiento de 55 personas.

- Sala de usos multiples preparada para realizar talleres, conferencias, etc.

- Salon-comedor.

- Porche exterior cubierto para desarrollar distintas actividades.

- Gallinero con ejemplares de la raza autéctona de gallina azul extremenia.

- Vivero para la produccion de especies autdctonas y obtencion de los semilleros
necesarios para el huerto.

- Huerto ecologico dedicado al cultivo de distintos productos horticolas, teniendo
en cuenta las técnicas tradicionales de la zona.

- Secaderos tradicionales: antiguos secaderos de pimiento de la finca que se
aprovechan para la realizacién de diferentes talleres.

Recursos humanos: Para el desarrollo de los distintos proyectos educativos del
Centro, el CEA dispone de dos educadoras ambientales. Las labores de cocina y
limpieza son llevadas a cabo por cuatro personas que se ocupan en todo
momento del buen funcionamiento del albergue.




