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ontacto y solicitudes

i quieres contactar con nosotr@s para resolver dudas, plantear-

nos la posibilidad de desarrollar alguna actividad, informarte de

las actividades que hacemos o colaborar con el Centro, puedes
hacerlo a través del teléfono 927 01 41 01, o bien en la direccién de correo
electrénico: ceacuacos @aym.juntaex.es

Las instalaciones se ceden gratuitamente y el grupo solicitante
Unicamente tendrd que asumir los gastos de manutencion.

Si ya desarrollas actividades de educacién ambiental en algin grupo
0 asociacion y lo que quieres es usar las instalaciones para desarrollar tu
propio proyecto, curso, etc., siempre que sedis al menos 15 personas,
deberds enviar un e-mail en el que se especifique:

* Fechas en que desean asistir.

* Nimero de personas.

e Para qué queréis usar las instalaciones.

Desde el CEA nos pondremos en contacto con vosotr @s y os manda-

remos el modelo de solicitud oficial de las instalaciones. Es importante
que realieéis esta gestién con tiempo de antelacién a la visita para n6 &
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rograma educativo
bjetivos y metodologia

1 CEA desarrolla sus propios proyectos ademas de servir de
apoyo a programas educativos de caricter ambiental que cualquier
organismo o entidad deseen llevar a cabo.

. Cual es nuestra meta?

“El reto de la educacion ambiental es promover una nueva relacion
de la sociedad humana con su entorno, a fin de procurar a las generaciones
actuales y futuras un desarrollo personal y colectivo mds justo, equitativo
y sostenible, que pueda garantizar la conservacion del soporte fisico y
biologico sobre el que se sustenta”. (Libro Blanco de la Educacion
Ambiental en Esparia).
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encontramos ¢

1 Centro de Educacion Ambiental de la Consejeria

de Agricultura y Medio Ambiente se encuentra

en el término municipal de Cuacos de Yuste, a

escasos metros del Monasterio de Yuste, lugar
elegido por el emperador Carlos V para pasar los ultimos
dias de su vida.

Se accede al Centro por la carretera que une Cuacos de
Yuste y Garganta la Olla.

El Centro se encuentra en un paraje caracteristico de
la Comarca de La Vera. Esta comarca natural se sitda al
Noroeste de la provincia de Céceres, en la vertiente Sur de
la Sierra de Tormantos (Sierra de Gredos).

La Vera goza de un microclima especial gracias a la
Sierra, que actia de barrera natural frente a los frios vientos
del Norte ala vez que favorece las abundantes precipitaciones
caracteristicas del lugar. Las temperaturas suaves y las
abundantes precipitaciones la convierten en una zona de
gran riqueza agricola y ganadera. Su abundante y variada
vegetacion y sus numerosos cursos de agua (gargantas,
arroyos y regatos) hacen de La Vera un enclave tnico y
privilegiado dentro de Extremadura.

La visita al Centro de Educacion Ambiental de Cuacos
de Yuste nos ofrece la posibilidad de conocer algunos de
los ecosistemas caracteristicos de la comarca: robledal,
bosque de ribera, castafiar y zonas de cultivo.
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; Cual es tu papel?

Nuestros héabitos y costumbres deben causar el
minimo impacto ambiental posible, ya que repercuten
directamente en la conservacion de nuestro entorno.

- El agua es un bien escaso, no la malgastes.

- Haz un uso racional de la energia (iluminacion,
calefaccion, refrigeracion...), es una importante fuente
de contaminacion.

- Reduce tus residuos, asi ahorraras materias
primas y disminuiras la contaminacion del suelo,
agua y aire.

- Acércate a tu entorno y comprenderas la impor-
tancia que todos los seres vivos tienen para mantener
el equilibrio del Planeta.

Disfruta de tu estancia y sigue practicando en tu
casa estas "conductas saludables".
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entorno...

1 CEA se encuentra ubicado
en una finca de 48 hectareas
aproximadamente.

Parte de esta finca se dedicaba
antiguamente al cultivo de tabaco,
pimiento para piment6n y frambue-
sa. También era importante la pro-
duccién de higo seco, aceituna y
“ castafa.

Al abandonarse estos cultivos,
caracteristicos de La Vera, se favo-
recid la aparicién de especies vege-
tales propias de la zona.

El Roble Melojo, Quercus pyre-
naica, es la especie mas represen-
tativa de La Vera y aparece en la
finca acompafiado de otras especies
como Madrofo, Majuelo, Escoba,
Codeso, Brezo...

El arroyo de Yuste, a su paso
por el Centro, mantiene una exce-
lente aliseda con sauces, almeces y
ejemplares de escaso Roble carba-
llo.

La fauna que alberga esta rica
vegetacion también es muy variada:
Carbonero, Arrendajo, Oropéndola,
Gavilan, Martin pescador, Gineta,
Tejon, Conejo, Comadreja, Jabali,
Salamandra, Trit6n ibérico, Culebra
de escalera, Sapo partero...

Triton ibérico



royectos del CEA

Los proyectos que se estan desarrollando se pueden clasificar
del siguiente modo:

En la educacion formal:

* “La escuela en el CEA”. Proyecto destinado a trabajar con
nifi@s y jévenes en edad de escolarizacién obligatoria la sensibili-
zacion ambiental utilizando los distintos recursos de la finca, y
fijando las lineas de trabajo junto con el profesorado para que la
labor educativa se realice antes, durante y después de la visita.

En la educacion no formal:

* “El huerto tradicional”. Proyecto encaminado a trabajar con
los mayores de nuestra comarca para recopilar toda la tradicién en
torno a los huertos de la zona, complementar sus conocimientos
con técnicas de cultivo ecoldgico y fomentar su papel como educa-
dores ambientales.

* “Abriendo el CEA”. Queremos que el CEA sea un espacio
para la participacion ciudadana. Este proyecto pretende desarrollar
una actividad mensual abierta a toda la ciudadania, con el fin de
sensibilizar a la poblacidn local hacia el cuidado del entorno y de
acercarse a las necesidades reales de la poblacion a través de
Jornadas Micoldgicas, Videoforums, Jornadas Ornitoldgicas, Cursos,
Conferencias, etc.

En la investigacion:

* “Centro de Documentacién Ambiental”. Se pretende crear un
fondo documental y espacio habilitado para busqueda de informacién
ambiental y desarrollo de estudios especificos, que facilite tanto a
la ciudadania que lo necesite como a 1@s investigador @s el acceso
a la resolucién de cualquier duda o inquietud medioambiental.
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adrigal de La Vera, Villanueva de La Vera, Valverde

de La Vera, Talaveruela, Viandar, Losar de La Vera,

Robledillo de La Vera, Jarandilla de La Vera, Guijo
de Santa Barbara, Aldeanueva de La Vera, Cuacos de Yuste,
Collado de La Vera, Jaraiz de La Vera, Garganta la Olla,
Torremenga, Pasarén de La Vera, Arroyomolinos de La Vera,
Tejeda de Tiétar y Gargiiera son los 19 pueblos que forman
la comarca de La Vera, ocupando una superficie aproximada
de 800 km?2.

Un paseo por sus estrechas calles, en muchos casos
empedradas, nos permitird conocer las peculiaridades de su
arquitectura popular y comprobar el caracter alegre y abierto
de sus gentes. Los materiales mds utilizados en las construc-
ciones son la piedra, el adobe y la madera.
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...y SUus gentes.

Igual que en el paisaje, en los pueblos toma especial
relevancia la presencia del agua: fuentes, pequefios canales
por las calles, acequias (regueras, regaderas, pesqueras...),y
piscinas naturales.

El pimentén es el producto emblemdtico de la zona y
componente indispensable en muchos de los platos tipicos de
su gastronomia: migas, sopa de patatas, sopa de tomate,
matanza... Caldereta de cabrito, quesos de cabra, vino de
pitarra y dulces caseros nos ayudardn a reponernos después
de una jornada de visita por estos pueblos.

Otros cultivos que constituyen buena parte de la economia
local son el tabaco y la cereza.

Tradiciones populares, leyendas, fiestas religiosas y paganas
se contindan celebrando con una gran participacion popular:
Pero-Palo (Villanueva), Empalaos (Valverde), Escobazos
(Jarandilla), Danzantes (Aldeanueva, Cuacos, Garganta), la
Quema del Judas (Torremenga y Garganta la Olla), El Paseo
(Talaveruela y Viandar), La Serrana (Garganta la Olla)...



ecursos materiales
y humanos

1 principal recurso y el mas llamativo con que cuenta el CEA
es su privilegiado entorno.

En las 48 hectareas se han habilitado una serie de senderos
de facil recorrido que permiten visitar el robledal, el bosque de ribera,
el castafar y disfrutar de todos los recursos que nos ofrecen en
cualquier época del afio.

Para facilitar el conocimiento de la flora y la fauna de la zona,
disponemos de una senda autoguiada en la que se encuentran una
serie de paneles informativos que servirdn de guia para el visitante.

El Centro de Educaciéon Ambiental se encuentra en un gran edificio
de piedra, antiguo secadero de tabaco, que ha sido rehabilitado.
Dispone de:

v 15 habitaciones de cuatro y dos plazas con cuarto de
bafio y capacidad total de alojamiento para 55 personas.

v Aula preparada para realizar talleres, conferencias,
proyecciones, etc.

v Salén-comedor.

* Gallinero con ejemplares de la raza autctona de gallina

azul extremefia.
* Vivero para la produccion de especies autdctonas y para
¥ 3 ! la realizacién de los semilleros necesarios para el huerto.
o o s Ak T SO SRk T * Huerto ecoldgico dedicado al cultivo de distintos productos
horticolas, teniendo en cuenta las técnicas tradicionales de
la zona.

» Secaderos tradicionales: antiguos secaderos de pimiento
de la finca que se aprovechan para la realizacion de dife-
rentes talleres.
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Recursos humanos. Para el desarrollo en los distintos proyectos
educativos del Centro, se cuenta con la presencia de dos educadoras
ambientales. Las labores de cocina y limpieza son llevadas a cabo por
tres personas que se ocupan en todo momento del buen funcionamiento
del albergue.




