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1. Distribuciéon

El castafio se distribuye de manera natural por los
Balcanes, Asia Menor, el Cducaso y favorecida por el hom-
brel en el centro y oeste de Europa y la cuenca del
Mediterrdneo. En la Peninsula Ibérica, se extiende por el
norte y montafias del centro y sur, apareciendo buenos cas-
taflares en Béjar y Miranda del Castafiar en Salamanca o el
Tiemblo en Avila2 . En Extremadura presenta algunas masas
muy interesantes en el norte de la provincia de Cdceres, apa-
reciendo castafiares de cierta entidad en la Sierra de Gata
(entorno del puerto de Santa Clara), en el Valle del Ambroz
(castafiar de Hervds) y Valle del Jerte, extendiéndose hacia el
sur por la Sierra de Las Villuercas, donde también existen
algunos castafiares antiguos de interés en la cuenca alta del
rio Ibor y cultivos de esta especie para produccién de fruto.

En cuanto a su origen autdctono, parece existir cierto
consenso entre los investigadores en el destierro de la hipé-
tesis de la introduccion del castafio en la Peninsula Ibérica
por parte de los romanos. La visién tradicional de los casta-
fiares y rodales de nogal peninsulares ha sido la de bosques
resultantes de la introduccidn y expansion por el cultivo en
época romana. Estas actividades estdn bien documentadas
y, de hecho, la mayor parte de la superficie actual ocupada
por el castafio tiene un origen antrépico. Sin embargo, la
acumulacién de datos procedentes de turberas del tercio
septentrional no deja lugar a dudas: existe un registro con-
tinuado, tanto de castafio como de nogal, desde épocas muy
anteriores al cambio de Era, que demuestra la presencia
natural de las dos especies 3. En el caso del castafio, se han
encontrado ademds restos que datan de periodos plenamen-
te glaciales o tardiglaciales, que sugieren el acantonamiento
dela especie en refugios donde los efectos del frio y la sequia

estarian atenuados. Si bien, los datos para el norte ibérico

1 Castroviejo, S. 1986-2005. Flora Ibérica. Plantas Vasculares de la Peninsula
Ibérica e Islas Baleares. Madrid: Real Jardin Botdnico. C.S.I.C.

20rfa de Rueda 2003. Los bosques de Castillay Leén. Ambito Ediciones S.A.
Valladolid.

3 Blanco Castro, E., Casado Gonzilez, M.A., Costa Tenorio, M., Escribano
Bombin, R., Garcia Antén, M., Génova Fuster, M., Gmez Manzaneque, A.,
Gémez Manzaneque, F., Moreno Sainz, J.C., Morla Juaristi, C., Regato
Pajares, P., y Sainz Ollero, H. 1997. Los Bosques Ibéricos. Una Interpretacién
Geobotdnica. Barcelona: Planeta.
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El castafio, Castanea sativa, es un drbol caducifolio

perteneciente a la familia de las fagdceas. Presenta un
porte elevado y gran envergadura, con hojas de 10 a 25
cm, lanceoladas y con el borde aserrado. Los frutos, de
buen tamaflo estdn rodeados por el erizo (cipula glo-
bosa de espinas). Es un drbol muy longevo, de madera
de buena calidad muy utilizada por el hombre debido
a sus multiples aplicaciones en construccidn, ebanis-

terfa y artesania.
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Flora nemoral de los castafiares

Con una escasa representacion en
Extremadura, los castaflares acogen,
sin embargo, a una de sus floras mds
ricas y escasas. Pese a proceder de plan-
tacién en su mayoria han conseguido
con el paso del tiempo recrear en nues-
tras latitudes las condiciones ambien-
tales propias de los bosques caducifo-
lios eurosiberianos. Esto ha permitido
que en ellos sobrevivan especies de
plantas nemorales que tienen aqui sus
Unicas poblaciones extremefias. La flo-
racion de estos bosques se inicia ya al
final del invierno con Primula veris y
Arenaria montana. Con ellas empieza
una sucesion de especies en floracién
que mantienen los castafiares en flor
hasta el mes de julio cuando Lilium
martagon, Epipactis helleborine y el
rarisimo Delphinium fissum subsp
sordidum pierden sus ultimas flores.
Pero es el mes de mayo el de mayor
intensidad en nuestros castaiiares; las
hojas de los castafios en ese momento

son aun jévenes y dejan pasar mucha

luz al sotobosque, entonces podemos
encontrar en todo su esplendor a un
buen nimero de orquideas como
Orchis Orchis

Dactylorhiza insularis, Dactylorhiza

langei, mascula,
sulphurea, Limodorum abortivum,
Cephalanthera longifolia, Cephalan-
thera rubra -una de las plantas mds
raras de Extremadura- y la escasa
Neottia nidus-avis, junto a las especta-
culares flores de Linaria triornitophora,
Antirrhinum meonanthum, Aquilegia
vulgaris, Euphorbia oxyphylla, Melittis
melissophyllum, Omphalodes nitida,
Paeonia broteroi, Polygonatum odora-
tum, Paradisea lusitanica -otra de las
joyas de nuestros castafiares-,
Tanacetum corymbosum y Erysimum
merxmuelleri, comun aunque exclusi-
vo del Sistema Central. Los pastizales
son muy escasos en estos medios som-
brios, aunque destacan por su abun-
dancia una graminea Melica uniflora,
una cdrice Carex demissa y una juncd-

cea Luzula forsteri. Si abundan, por el

Neottia nidus-avis

contrario, los helechos como Pteridium
aquilinum, Asplenium trichomanes,
Polypodium interjectum, Asplenium
onopteris o Dryopteris affinis que pros-
peran en un medio tan oscuro y hiime-

do como son los castafiares.

Acer campestre

Sorbus latifolia




Genista falcata

son incontestables, hasta épocas recientes no se han aporta-
do datos fehacientes sobre la presencia espontdnea del cas-
taflo en el territorio de Extremadura. En la actualidad, los
registros polinicos de yacimientos arqueoldgicos y turberas
denotan la presencia de castafio en épocas anteriores a la lle-
gada de los romanos. Si bien la especie resulta abundante
solo en el enclave mds norteflo de La Garganta de Bafios
(periodo medieval), las evidencias disponibles indican que
los castafiares estuvieron presentes de forma natural en el
territorio (Capitulo 2). Por otra parte, en ausencia de estu-
dios genéticos que pudieran detectar variantes autéctonas,
no es posible pronunciarse sobre la naturalidad de algunos

de los castafiares que subsisten en la region.
2. Fisionomia, dinamismo y tipologia

2.1. ESTRUCTURA DEL BOSQUE

Existen en Extremadura algunos bosques antiguos de
castaflo, que comtinmente se acompafian de robles melojos
(Quercus pyrenaica). En general presentan el aspecto de bos-
ques cerrados en algunas ocasiones con solapamiento de
copas, lo que genera una sombra muy densa con la conse-
cuente escasa entrada de luz a los niveles inferiores del bos-
que. Los castafiares extremefios muestran, por lo comin,

dos estratos bien diferenciados: por una parte el estrato
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Matorral de Genista falcata en el subvuelo del castanar

arbéreo dominado por pies de castafio y roble de buen porte,
y por otra un estrato herbdceo de hemicriptdfitos que emer-
gen entre la espectacular acumulacién de hojas que tapizan
el suelo. En algunos casos, pueden presentar un estrato
arbustivo que, como ocurre con el herbdceo, suele ser esca-
so tanto en biomasa como en diversidad de especies. De
menor importancia es el estrato arbéreo inferior o secunda-
rio en el que aparecen robles melojos, arces (Acer monspe-
ssulanum), espinos (Crataegus monogyna) y acebos (Ilex
aquifolium) entre otros. La orla arbustiva estd formada por
escobonales semejantes a los que aparecen en los melojares
mds himedos, con dominio por tanto de leguminosas de los
géneros Cytisusy Genista, siendo de interés la presencia de
Genista falcata principalmente en los castafiares del occiden-
te de la region.

Esta estructura del castafiar estd estrechamente relaciona-
da con el tipo de manejo que desde muy antiguo se viene rea-
lizando en estos bosques. Son montes aprovechados como
tallares o monte bajos por lo que el turno de corta va a ser un
elemento esencial en la conformacién de la estructura del
bosque. Un turno de corta largo, como el que se utiliza en
aprovechamientos madereros (entre 60 y 80 aflos), promove-
rd la existencia de castafios mds aflosos con un didmetro de
fuste mayor y la existencia de un sotobosque mds desarrolla-

do en todos sus estratos, mientras que un turno corto de 8
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El Castaiiar de O “Soitu en San Martin de Trevejo

Ulmus glabra

Lilium martagon

En el extremo noroccidental de la Alta
Extremadura, entre la localidad de San
Martin de Trevejo y el Puerto de Santa
Clara (1100 msnm), encontramos un
enclave forestal Unico que sobresale
dentro del dominio de los robledales
hiimedos con influencia atldntica de la
Sierra de Gata. Se trata del Castaflar de
o’Soitu (segun la fala local), que cubre
buena parte del paraje denominado
Soto de la Vega en una ladera con orien-
tacién noroeste. En un contexto litold-
gico general granitico, donde los roble-
dales originales se encuentran muy
degradados, la potencia del suelo del
citado enclave ha permitido el mante-
nimiento de un extenso castafiar explo-
tado desde hace siglos, a juzgar por la
presencia aislada de ejemplares de
porte monumental. La baja intensidad
del aprovechamiento maderero ha per-
mito mantener una notable variedad

floristica, que incluye numerosos tdxo-

nes de dptimo eurosiberiano!. Asi,
entre las especies lefiosas que se refu-
gian en el dosel del denso castafiar
encontramos numerosos pies de avella-
no, grandes acebos y olmo de montafia
(Ulmus glabra). Existen ademds pies
dispersos de mostajo hibrido (Sorbus
Iatifolia) y roble pedunculado (Quercus
robur), asi como un ejemplar de arce
menor (Acer campestre) de naturalidad
incierta? y otro de abedul (Betula alba o
B. pendula segiin los autores! 3). La
flora herbdcea propia de este enclave
nemoral se mantiene en gran medida
intacta, destacando especies como
Lilium martagom, Paeonia officinalis,
ssp. humilis, Leuzea rhaponticoides,
Melittis melissophyllum, Erythonium
dens-canis, Paradisea lusitanica,
Cephalantera longifolia, Orchis mascu-
la, Linaria triornithophora, Aquilegia
dichroa o Narcissus confusus3.

Al valor natural de este paraje hay que

afiadir su facilidad de acceso, lo que ha
despertado el interés de numerosos
visitantes y el establecimiento de sen-

das

educativo4. No obstante, la regulacién

botdnicas de gran interés
de los usos forestales y del trdnsito de
personas ha de vigilarse al mdximo
(idealmente mediante el uso de alguna
figura de proteccion), a fin de evitar la

degradacion del enclave.

! Gonzdlez Vdzquez, ].G. 1996. Nuevas

Observaciones Forestales en Sierra de Gata
(Cdceres). Studia Botanica 15: 180-3.

2 Mateos Martin, J.A. 2002. Localizacién de Arce
Campestre (Acer campestre) en Sierra de Gata
(NW de Cdceres). Actas del I Congreso sobre
Especies Protegidas de Extremadura. Cdceres.

3 Mateos Martin, J.A. Caracterizacién botdnica
del Castafiar de Santa Clara. Informe inédito.

4 Tejerina, A. 2001. Plantas singulares de Sierra
de Gata (Itinerarios botdnicos). Ed. Adisgata.
Cdceres.




Castafnares

Distribucion de los castafiares en Extremadura

afios, como el que se utiliza para cesterfa conformard un bos-
que de fustes mds delgados y con una falta de estructuracién
de estratos casi completa, como resultado de las labores selvi-
colas periddicas asociadas a la extraccién de la madera.

La asociacion del castafio con hongos micorrizégenos
explica la existencia de una riqueza de hongos extraordina-
ria asociada a los castafiares. En el norte de Cdceres se reco-
lectan oronjas (Amanita caesarea), rebozuelos (Cantharelus
cibarius) y boletos (Boletus edulis, B. aereus), de creciente

interés comercial.

2.2. CARACTERISTICAS DE LOS DIFERENTES TIPOS
DE BOSQUE

Se podrian diferenciar al menos dos tipos de castafiares
en la regidn, atendiendo a razones de clima: los castafiares

mds umbrdéfilos, acantonados en las zonas medias y altas de

castafAres I 181

Castaiares notables
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Castanares notables de Extremadura

algunos valles que nacen en las sierras del norte de Cdceres y
que presentan elementos floristicos de interés, propios de la
Region Eurosiberiana y, por otra parte, los castafiares que se
asientan en zonas de menor pluviosidad, con un matiz mds
xérico. Estos tltimos, ocuparian las zonas mds bajas y
muchos de ellos se han transformado en castafiares explota-
dos a monte bajo o cultivos de castafios para la produccion
de fruto.

En la zona de Valencia de Alcdntara y alrededores, los
castafios cultivados para fruto se sitian en zonas bajas
donde se mezclan con encinas y alcornoques, mientras que
en Las Villuercas ocupan por lo general las laderas de fuer-

te pendiente.
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Una planta atldntica: el Diente de perro

En ocasiones, la distribucién actual de
las plantas nos permite reconstruir el
origen de la flora de una regién. Un
buen ejemplo de ello lo tenemos en una
bella lilidcea, muy utilizada hoy dia en
jardineria, que aparece durante los
meses de febrero y marzo en la sierra de
Gata. Se trata del Diente de perro
(Erythronium dens-canis), que pode-
mos encontrar de manera muy puntual
en el sotobosque de melojares, castafia-
res, pinares de repoblacidn e incluso en

los brezales originados tras la destruc-

en la Peninsula Ibérica por los Pirineos.
Desde aqui se distribuye por la
Cordillera Cantdbrica y por el norte del
Sistema Ibérico, alcanzando el sector
mds occidental del Sistema Central por
los montes leoneses y portugueses. Su
limite oriental en la Sierra de Francia.
Esta misma ruta es la que hoy se piensa
que han seguido numerosas especies
atldnticas presentes en Extremadura
como Erica tetralix, Carex binervis,
Gentiana pneumonanthe y Genista

anglica entre otras.

cién del bosque. Esta planta aparece
repartida por los hayedos y robledales

de buena parte de Europa, penetrando

Erythronium dens-canis

3. Ecologia y composicion floristica

3.1. CARACTERISTICAS DEL HABITAT

Los castafiares aparecen representados al menos en dreas
mediterrdneas de ombroclima subhimedo superior a hiper-
hiimedo; por tanto, necesitan precipitaciones anuales abun-
dantes, en general por encima de los 1000 mmy/afio, siendo
escasos los que se asientan en zonas por debajo de los 850
mm/afio 4. En la Peninsula Ibérica, las poblaciones silvestres
de castafio muestran una variacion latitudinal segun la cual
en el norte los individuos son fisioldgicamente mds vigorosos
y brotan y crecen mds tarde incluso cuando crecen en una

misma localidad con individuos de poblaciones surefias 5.

4 Berrocal del Brio, M., Gallardo Lancho, J. E.,, Cardefioso Herrero, J. M. y
Barreno Rodriguez, E. 1998. El Castafio (Productor de fruto y madera.
Creador de paisaje y protector). Ediciones Mundi-Prensa.

5 Ferndndez Lépez, J. 2004. Variacién adaptativa de poblaciones silvestres

de Castanea sativa. II Reunién anual de la red gendmica funcional.
Pontevedra.

Su 6ptimo se sittia en la banda ecoténica meso-supramedi-
terrdnea y en los niveles inferiores del piso supramediterrd-
neo, donde en no pocas ocasiones se favorecié su presencia
por razones de produccion de fruto y madera frente a la del
roble melojo, con el que comparte exigencias climdticas.
Suelen ocupar lugares enclavados en zonas muy resguarda-
das de las heladas tardias, con una fuerte humedad ambiental
y buena disposicién hidrica en el subsuelo. En estos enclaves
encuentran suelos profundos y himedos que ademds debe-
rdn ser permeables, pues el castafio no soporta bien el enchar-
camiento. Los castaflares extremefios se asientan sobre sus-
tratos siliceos, vegetando en suelos producto de la degrada-
cién de materiales graniticos, pizarrosos y cuarciticos.

Por otra parte, y como ya hemos comentado, la densa
copa del castafio genera unas condiciones nemorales en los
estratos inferiores del bosque. Esta circunstancia favorece
en gran medida la entrada de plantas de climas mds htime-

dos. Esta caracteristica pone de manifiesto su importancia



Narcissus confusus

como bosques refugio de plantas atldnticas en ambientes

mediterrdneos.

3.2. ENUMERACION Y COMENTARIOS SOBRE LAS ESPECIES
DE FLORA QUE COMPONEN EL BOSQUE

En los castafiares del norte de Extremadura aparecen una
serie de especies de preferencias umbrdfilas y con ciertas
exigencias hidricas. Son especies de éptimo eurosiberiano
que encuentran refugio en las dreas mds himedas del piede-
monte de las sierras del norte de Cdceres con especies comu-
nes a los bosques de Quercus subhumedo-himedos.
Podemos citar entre otras Aquilegia vulgaris, Galium rotun-
difolium, Fragaria vesca, Holcus mollis, Hyacinthoides
non-scripta, Hypericum androsaemum, Lilium martagon,

Linaria triornithophora, Luzula forsteri, Melica uniflora,
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Paradisea lusitanica

Mellitis mellisophyllum, Ornithogalum pyrenaicum,
Omphalodes nitida, Physospermum cornubiense. En
muchos casos se trata de tdxones muy escasos en la region,
de tal forma que merecen el reconocimiento de especies
protegidas por ley. Asi ocurre con algunas especies arbdreas
presentes en el castaflar del Soto (San Martin de Trevejo) en,
Sierra de Gata, donde en un drea relativamente reducida
aparecen Ilex aquifolium, Sorbus latifolia, Corylus avella-
na, Betula alba, Ulmus glabra, Quercus robur y Acer cam-
pestre (se sospecha que naturalizado), a las que acompafian
otras plantas herbdceas de interés como Lilium martagon,
Paradisea lusitanica, Omphalodes nitida, Leuzea rhaponti-
coides, Cytisus grandiflorus, Erythonium dens-canis,
Delphinium fissum subsp. sordidumy Narcissus confusus,
estas dos tltimas especies muy escasas en la region y pre-

sentes en castafiares del valle del Ambroz y Jerte.
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Aspecto de un castafar en otono

Aspecto de un castanar en verano

Sintixones presentes en el drea de estudio

Castafares
de matiz mediterrdneo

Castafiares
de matiz eurosiberiano

Quercenion pyrenaicae

Quercenion robori-pyrenaicae

4. Aprovechamientos y estado de
conservacion actual del bosque

Los castaflares en Extremadura poseen la mayor parte de
los condicionantes que debe reunir un tipo de hibitat para
considerarlo amenazado. En primer lugar, su escasa repre-
sentacion superficial, con poco mds de 6000 hectdreas en la
region (excluyendo aqui los castaflares explotados para
fruto); en segundo lugar, su alto grado de fragmentacién,
que nos muestra a los castaflares aislados entre extensas
dreas de cultivos, matorrales o bosques de quercineas; en
tercer lugar, la pequefia superficie de cada uno de estos frag-
mentos, ya que solo 12 del total de manchas de castafiar estu-
diadas en Extremadura presentan una superficie igual o
superior a las 100 hectdreas, siendo lo mds comun que ape-

nas alcancen las 50 hectdreas; y por tltimo, un régimen de

propiedad muy minifundista que dificulta la gestidn y la
aplicacién de politicas forestales conjuntas.

Por otro lado, los castafiares extremefios presentan un alto
grado de naturalidad y en concreto aquellos pertenecientes a
la Quercion robori-pyrenaicae, es decir, los castafiares de
matiz mds eurosiberiano, presentan una riqueza floristica de
mdxima relevancia dentro del conjunto de Extremadura.
Estos castaflares, nuestros tinicos bosques plenamente cadu-
cifolios con menos de 2.000 hectdreas, acogen a una flora
nemoral tinica en Extremadura y por tanto extremadamente
amenazada como Delphinium fissum subsp. sordidum,
Monotropa hypopytis, Paradisea lusitanica, Aristolochia
pallida subsp. castellana, Lilium martagon, Cephalantera
rubra o Neottia nidus-avis. Aunque faunisticamente su
importancia no alcanza tanta relevancia, estos bosques aco-

gen a la tdnica colonia extremefia del murciélago néctulo



Cephalantera rubra

grande (Nyctalus lasiopterus), a un buen niimero de las esca-
sas parejas extremefias de halcén abejero (Pernis apivorus) y a
micromamiferos escasos como la musarafia ibérica (Sorex
granarius) cuyas poblaciones del Sistema Central, las mds
meridionales, ocupan casi exclusivamente castafiares frescos
y hiimedos.

Pese a todo esto, la degradacién de los castafiares conti-
nua, y parece dificil que a corto plazo esta tendencia pueda
invertirse. Con la excepcidn, notable, del Castafiar Gallego
de Hervds, de propiedad publica y gestionado por la
Administracidn forestal, que cuenta con su propio plan de
ordenacidn, el resto de montes es gestionado de manera
independiente por cada uno de sus propietarios. Esto supo-

ne el mayor problema para la conservacion de los castafiares
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en Extremadura, ya que es muy complicado hoy dia rentabi-
lizar una explotacién forestal de castafios cuando su super-
ficie en muchos casos apenas alcanza la hectdrea. Aqui la
Unica prdctica que se aplica es la corta a hecho en toda la
propiedad en turnos de 10-12 afios sin seleccién previa de
brotes por su elevado coste en mano de obra. Las consecuen-
cias de estas prdcticas son fdcilmente observables si se com-
para estos montes con un castafiar manejado con entresacas
como el ya citado Castafiar Gallego. La eliminacién del arbo-
lado provoca cambios en los ciclos biogeoquimicos del
suelo que favorecen los procesos de migracién de materia
orgdnica y nutrientes, y el aumento de la escorrentia, con lo
que disminuye la retencion de agua. Todo esto, que puede
ser apreciado en cortas a hecho de sélo 0,5 hectdreas, provo-
cala desaparicién de la flora nemoral al tiempo que la elimi-
nacion de la diversidad estructural del bosque redunda en
un empobrecimiento de la fauna. Esta reduccion del turno
de corta del castafiar, que impide la recolonizacién de la
flora de bosque, produce ademds un efecto econémico nega-
tivo, al obtener madera de bajo precio para cajas o postes,
que estd llevando a muchos propietarios a la sustitucién del
castaflar maderero por un castafiar de fruto o, mds comun-
mente, el cambio del castafio por frutales como el cerezo o el
ciruelo.

Desaparecidos o abandonados a su suerte, los castafiares
de la provincia de Badajoz y los cacerefios de Sierra de San
Pedro, Sierra de Montdnchez y Las Villuercas, los dltimos
castafiares del Sistema Central extremefio, se enfrentan a un
futuro incierto, imposibilitados para competir en rentabili-
dad con las explotaciones de frutales mds comerciales.
Parece, por tanto, necesario encontrar nuevas vias que per-
mitan su continuidad a largo plazo. Su uso cinegético en Las
Villuercas parece garantizar el mantenimiento de sus mejo-
res castafiares, pero donde no es posible la caza no debemos
olvidar la funcién de retencién de agua, formacién de mate-
ria orgdnica y el altisimo valor paisajistico de los castafiares

a la hora de decantar la balanza en uno u otro sentido.
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