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FICHA TECNICA

Nombre: Parque Nacional de Monfragie

Figuras de proteccion: Parque Nacional desde 2007.
Reserva de la Biosfera desde 2003. Zona de Especial
Proteccion para las Aves (Z.E.P.A.) desde 1997.
Protegido como Parque Natural desde 1979 hasta
2007.

Superficie: 18.396 hectareas como Parque Nacional.
116.000 hectareas como Reserva de la Biosfera y
comoZ.E.P.A.

Altitud: El lugar con mayor altitud es el Pico de
Miravete con 841 metros. El Castillo se encuentra a
464 metros. Los valles y vaguadas presentan las
altitudes mas bajas con zonas de 220 metros.

Términos municipales: El Parque Nacional afecta a
los términos municipales de siete poblaciones:
Torrejon el Rubio, Serradilla, Malpartida de Plasencia,
Toril, Serrejon, Casas de Miravetey Jaraicejo.

Villarreal de San Carlos: Es el Unico nucleo urbano
que se encuentra dentro de la zona protegida. Esta
pequena aldea es una pedania de Serradilla, y en ella
se localizan las instalaciones destinadas a la atencion
del visitante, tales como el Centro de Recepcion, el
Centro del Agua, el Centro de Interpretacion de la
NaturalezayelCentrode Documentacion.



VILLARREAL DE SAN CARLOS

1. Localidad.

Pequeiia poblacion con las infraestructuras de atencion publica del Parque y el
iniciode lositinerarios autoguiados.

Villarreal es el Unico pueblo que se encuentra en el interior del Parque Nacional;
esta poblacion depende administrativamente del Ayuntamiento de Serradilla.

En la actualidad, sélo unos pocos vecinos viven en esta pedania, en su mayoria
jubiladosy duefios de establecimientos de hosteleria.

Completa el texto:

Villarreal de San Carlos es una pequena aldea fundada por el rey
afinalesdelsiglo .

Laintencion del monarca era la proteccion de lazona, ya que al encontrarse entre
dos ciudades importantes ( y Trujillo), los ladrones asaltaban a los
comerciantes que se movian de una ciudad a otra. Por este motivo en este nucleo se situd
unamilicia.

Siempre ha sido una pequefia poblacion, y el momento de mayor nimero de
vecinos lo vivid con la construccion de las presas del Embalse de , que se
encuentran enelinteriordel Parque.

Villarreal se encuentra situado en el
descansadero de la Real,
zona donde pasaban la noche los
pastores que acompanaban al ganado
trashumante, sobre todo vacas vy

. Los chozos que se pueden
observar en la parte baja del pueblo
eran el lugar donde dormian estos
pastores.

Las construcciones siguen la arquitectura popular y utilizan materiales que se
puedenencontrarenlazona, principalmente ymadera.

En la actualidad se encuentran enVillarreal de San Carlos los Centros de Atencidn
al visitante del Parque Nacional de , que acogen a gran cantidad de
visitantes cada afio.

COMPROMISO DETODOS
Puedes conocer las vias pecuarias de tu comarca realizando rutas por las
mismas.




2. Trashumancia.

La trashumancia era el movimiento de
ganado que se producia en Espafia entre el norte
y el sur para aprovechar los pastos en la
diferentes estaciones del afo, asi en verano se
trasladaban hasta el norte donde los pastos se
mantenian verdesy eninvierno regresaban al sur
donde podian pastarlos animales a salvo del duro

invierno.
4

2
3
1.- Horizontal: 4.-Vertical:
Animal que se conduce en la trashumancia. Persona que dirige el ganado.
2.-Horizontal: 5.-Vertical:
Camino que utiliza el ganado en la trashumancia. Raza de perro utilizada para proteger al
3.- Horizontal: ganado de los ataques del lobo.

Construcciones tipicas donde dormian los pastores.

3. Centro de Interpretacion de la Naturaleza.

El centro esta dividido en tres salas, en las
que puedes apreciar los valores mas importantes
delParque




¢Qué clima tiene la zona de MonfragUe?. Cita tres lugares donde tengan este mismo
clima.

¢Quédosrocasforman principalmente el suelode Monfrague?

Cita cincoanimales que viven en Monfragiey el ecosistema donde habitan.

AN IMAL ECOSISTEMA

¢Quétres productos se pueden obtenerde la dehesa?

4. Centro de Interpretacion del Agua.

En este centro se puede ver
una proyeccion sobre el Parque de
Monfragie y una zona de exposicion
con carteles que nos muestran la
relacion del agua con el Parque.
También encontramos una gran
maqueta detodo el Parquey partedesu
zona periférica, donde podemos
observar los accidentes geograficos
masimportantes(rios, sierras, etc.)

COMPROMISO DETODOS
Informate sobre los productos de la dehesa. Ademas de sabrosos y saludables,
contribuyen al mantenimiento de este valioso ecosistema.




Eligeysubrayalarespuesta correctaacadapregunta.

¢Cual de estos pueblostiene partede sutérminoincluidoen el Parque?

1.Casasde Millan
2. Jaraicejo
3.Plasencia

Unode estos rios no atraviesa Monfrague, ssabrias decir cual de ellos?

1.Almonte
2.Tajo
3.Tiétar

Paraahorraragua, ;qué podemoshacer?
1. Llenarlabaferaydarnosunbaiotodoslosdias
2.Ponerlalavadorasinestarllena
3.Cerrarel grifo mientras nos lavamos los dientes

¢Quéaccion contaminaelagua?
1.0Orinarytirardelacadena
2.Tirarel aceite usado por el fregadero
3.Lavarlafruta

;Cuadlde estosanimalesno estarelacionado con el medio acuatico?

1.Tritonibérico
2.Garzareal
3.Alimoche

5. Base de lucha contra incendios.

incendios.

cerro de Villarreal
encontramos con una base de

contra incendios forestales. Hay un
camion de bomberos, varias cuadrillas de
retenes y un helicoptero que, a través de
una central de comunicaciones, esta en
contacto con los puntos de vigilancia de

En el



Las consecuencias de un incendio pueden ser varias y muy graves, desde la

destruccion de la flora y la fauna hasta el empobrecimiento de la zona debido a la pérdida
derecursos.

Verdadero ofalso:
Enveranoespeligroso hacerfuego en el monte.

Eninviernonohay peligrodeincendios.

Lo primero que hay que haceral verunincendio es huirsinavisaranadie.
Quemarrastrojos es unamedida sin peligro deincendios.

Tirar petardosenelmonte es peligroso.

Enumeratresacciones que se puedenllevaracabo paraevitarincendios:

COMPROMISO DETODOS
Duchate en vez de tomar barios, ahorrards unos 100 litros de agua al dia. o7




ITINERARIO DELCASTILLO

] rutaroA I

Longitud: 13km.

Duracionaprox.: 5h.

Biotopos: Matorral mediterraneo. Bosque mediterraneo. Roquedos. Pastizal. Dehesa.
Elementos de interés: Cafiada Real Trujillana. Puente del Cardenal. Casa de Peones
Camineros. Fuente del Francés. Puente del Francés. Embalse de Alcantara. Salto del
Gitano.Abrigo delas Pinturas. Castillo de MonfragUe.

Dificultad: Recorrido circular, con un grado de dificultad medio, que comienza y termina
enVillarreal de San Carlos. Alternatramos llanos con zonas en pendiente, siendo la subida
alasierrade LasCorchuelas, lugardondese ubicaelCastillo, eltrechode mayoresfuerzo.




Unemediantelineasy de formaordenadaloslugares pertenecientes alaRutaroja

Jeroglifico.
¢;Qué hago con las ovejas enlaCafiada?

COMPROMISO DETODOS.

1. Cafiada Real Trujillana.

La trashumancia es una de las
practicas mas antiguas de Europa. Los
ganaderos de la Peninsula pasaban el invierno
en los pastos de climas templados, como
Extremadura, y marchaban a finales de
primavera hasta el norte, para aprovechar en
elveranolosfrescos pastos de las montanas.

Las vias pecuarias, mas que caminos,
son una extensa red de pastos y corredores
ecoldgicos que comunican toda la Peninsula
Ibérica.

Esta canadadebe sunombreaquesu
extremo sur se encuentra en Trujillo, y une las
zonas montanosas de Castilla y Ledn con las
llanuras adehesadas extremenas.

En tus excursiones, recuerda que si haces ruido molestas a la fauna y a los demads

excursionistas.




2. Puente del Cardenal.

Fue mandado construir por Don Juan de Carvajal, entonces obispo de Plasenciay
que mas tarde llegd a ser ordenado Cardenal. La obra termind en el afio 1450 y para su
construccion se emplearon treinta mil bloques de granito. Esta roca no se encuentra en
Monfrague por lo que fue necesario transportar las piedras desde los berrocales de
Malpartida de Plasencia.

Ademas de unir ambas orillas del Tajo, este puente sirvio para financiar a la
diocesis placentina. De este modo, su paso obligaba al viandante a pagar un peaje que se
cobrabaenlaCasade Postas que hoyendiasigueen pieenlacabeceradel puente.

En la actualidad permanece gran parte del afio sumergido bajo las aguas del rio
Tajo, como consecuencia de la construccion de la Presa de Alcantara y la consiguiente
creaciondelembalse.

Une mediantelineaslosnombresrelacionados con el Puente del Cardenal.

PuentedelCardenal Rio Tiétar Peones camineros
Fuente del Francés Arroyo Malvecino Casade Postas
Saltodel Gitano Arroyo Barbadn Carretera EX-208
SaltosdeTorrejon RioTajo Rutaverde

Completa los nombres que se indican en la fotografia.

Puente de

Casa de




3. Casa de peones Camineros.

En tiempos no muy lejanos los caminos necesitaban de una vigilancia
constante para mantenerse en buen estado. Los peones camineros cuidaban de que
estas vias de comunicacion se conservasen. Multiples casas construidas junto a los
caminosservian de alojamiento para estas personas.

Actividad: Reflexiona acerca de los motivos por los que pueden haber
desaparecido las casas de los peones camineros ;Por qué se ha conservado la que
existe en Monfragie?

1.-
2.-

4. Fuente del Francés.

Un dramatico hecho histdrico ha dado origen al nombre con el que se
conoce este lugar. En el afio 1979, cuando Monfragie comenzo su andadura como
reserva protegida, un joven francés, Alain Jonson, perdid la vida en las aguas del Tajo
al lanzarse en busca de un ave que se ahogaba. La fuente, testigo del
acontecimiento, recibe esta denominacion comohomenaje asuvalerosoacto.

El agua aporta a la zona humedad y frescor, permitiendo el crecimiento de
unavegetaciontipica

Marca las especies que aparecen junto a la fuente.

|:| Acebo
[ ] Roble
|:| Fresno
I:l Atarfe
|:| Pino

[[] Almez

COMPROMISO DETODOS.
La energia se obtiene transformando la materia, asi si ahorras energia, ahorras 11
también materia prima.




5. Embalse de Alcantara.

Desde el afio 1969, la presa de Alcantara embalsa al rio Tajo. A lo largo de masde
9o km las aguas han tragado pueblos, molinos, puentes, ermitas y el bosque de ribera que
poblaba las orillas. Los continuos cambios de nivel han desgastado las margenes,
erosionando elsueloeimpidiendolaregeneraciénde lavegetacion.

Actividad:
1. Mira alembalse. ;Se encuentra en sumdximo nivel de capacidad?
2. ;En qué época estaban las orillas del rio Tajo mds proximas? ;Antes, o
después de la construccion de la presa de Alcantara.? ; Cudl de estos dibujos
corresponderia ala cuenca del rioTajo antes de la creacion del embalse?

6. Salto del Gitano.

Desde este mirador se puede observar el inmenso roquedo de Pefia Falcon. Con
280 metros de altura, este bastion de cuarcita vigila el limite del Parque Nacional.
Numerosas especies de aves lo utilizan para la construccion de sus nidos.

Observa el cielo y mira con
detenimiento al roquedo. ;Cuantas
especies de aves ves? Marca con una

Anota otrasque noaparecenenlalista. cruzaquellasque localices.

Buitre negro
Buitre leonado
Alimoche
Ciglena negra
Avion roquero
Roquero solitario
Chochin

Chova piquirroja

12




Halcon peregrino
Aguila culebrera
Aguila real
Aguila imperial
Aguila perdicera
Milano negro
Aguila calzada
Milano real
Rabilargo

7. Castillo de Monfragie.

El origen del castillo se atribuye al pueblo drabe, aunque es probable que el lugar
ya fuera utilizado en tiempos anteriores como durante la Edad del Hierro o en la Epoca
Romana. En el siglo XIl los reinos cristianos se apoderan de la fortaleza y la reconstruyen
por completo, por este motivo las ruinas que permanecen en la actualidad datan de esta

época.
En el centro del recinto se erige la Torre del Homenaje, construida en el siglo XV.

Desde laalturade sumiradorse puede observar gran parte del Parque Nacional.

Localiza en las fotografias los lugares

Cerro

Arroyo
Arroyo

Sierra de

Laderade Ladera de

Puente de

COMPROMISO DETODOS
No derroches agua. Cierra bien los grifos, pues tan sdlo diez gotas de agua por 13
minutos suponen 2.000 litros desperdiciados al afio.




8. La solanay la umbria.

En las sierras con orientacion Este-Oeste, se produce un efecto peculiar que
afecta al tipo de bosque que puebla las laderas. Estas sierras presentan una vertiente
dirigida al sury otra dirigida al norte. La falda sur recibe una mayor cantidad de radiacion
solary se denominasolana, mientras que la falda norte conserva temperaturas mas frescas
y se conoce como umbria.

Enlassolanaslavegetacion hade adaptarseal caloryalaescasezde agua, y como
las condiciones ambientales son duras, las plantas tienen dificultades para crecer, por lo
que el bosque esta formado por arboles distantes unos de otros y matorral de pequefio
porte. En cambio, las umbrias muestran un bosque mucho mas denso pues en estos
lugares se conservalahumedad, permitiendo el crecimiento de granvariedad de plantas.

Sienlasolana las plantas se enfrentan al inconveniente de la escasez de agua, en
la umbria la vegetacion es tan densa que dificulta el paso de la luz hasta el suelo,
impidiendo que las plantas jovenes o las mas pequefias puedan crecer.

Actividad

¢Como te adaptarias a vivir en condiciones de altas temperaturas y escasez de
agua?

Vistiendo ropa de color blanco.
Vistiendo ropa de colores brillantes.
Vistiendo ropa de color oscuro.
Conservando el agua que se tiene.
Usando agua para mantenerte mojado.

¢Como te adaptarias a vivir en condiciones de escasa luminosidad? Si necesitaras
captarluz ;Comoloharias?
Vistiendo ropa de color claro.
Vistiendo ropa de color brillante.
Vistiendo ropa de color oscuro.
Creciendo mas que los que te rodean.
Siendo de pequefio tamafo.
Utilizando paneles anchos para captar luz.
Utilizando paneles estrechos para captar luz.




ITINERARIO DELCERROGIMIO

] ruTA veroE I

Longitud: 7,5 km.

Duracion: dos horasy media, ida y vuelta.

Biotopos: Matorral y bosque mediterraneo, bosque de ribera, area de reforestacion, y
roquedos.

Elementos de interés: Mirador de Cerro Gimio, restos de una construccion romana,
Puente de Piedra, Arroyo Malvecino, dreas de descansoy merenderos.

Dificultad: escasa, salvo algunas pendientes en la subida al cerro.

COMPROMISO DETODOS
Consume productos locales. Cuanta mas distancia tengan que recorrer los
productos antes de llegar al consumidor, mas energia se necesita.




1. Sucesivas repoblaciones que cambian

el paisaje y el bosque mediterraneo.

Al comienzo de la ruta verde, si miras a derecha e izquierda del camino, veras
distinto paisaje. A un lado tienes el matorral mediterraneo, al otro lado una zona
reforestada con especiesautdctonas, y que hasta hace pocotiempo eraun eucaliptal.

¢Dedonde procede el eucalipto?

¢Porquéseplantdenestazona?

¢Existe en el Parque algun animal que lo utilice o se beneficie de este arbol?
¢Porqué?

¢Como puedes contribuir a evitar mas plantaciones de arboles aloctonos o
fordneosdestinados alafabricacion de papel?

Frente alasrepoblaciones donde predomina una Unica especie, como ocurreenel
eucaliptal, en el bosque mediterraneo autdctono podemos ver gran variedad. A
continuaciontienesrepresentadas algunas de las especies que puedesveren el Parque.
Buscasusnombresenlasopadeletras.




COMPROMISO DETODOS.
Ahorrar y reciclar papel reduce las plantaciones de especies aldctonas. 17
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Anota otras especies, vegetalesono, que veas en el bosque y matorral mediterraneo.

Teniendo en cuenta tus observaciones jcrees que el bosque mediterraneo tiene gran

variedad de especies?

[] sl
[ ] NO



2. Bosques de Ribera.

Sefiala con V (verdadero) o F (falso) las siguientes afirmaciones referidas a los
bosquesderibera.

Sonformacionesvegetales caducifolias.

Los arboles predominantes son encinasy alcornoques.
Jueganun papelfundamental enla conservacion del suelo.
EnelParque podemos encontrarlos juntoalos embalses.

En los lugares en los que han desaparecido los arboles, aparece un arbusto
espinoso, latamuja.

O Oodon

Enellos existe unagranvariedad de especiesanimalesy vegetales.

3. Problemas ambientales.

Coloca de formaadecuadalas palabrassiguientes del texto.

problemas - humana - ambiente - Todos - biodiversidad
contaminacion - responsabilidad - soluciones

El medio esta formado por todos los seres vivos y las caracteristicas del
lugardondeviven.

Los ambientales son las alteraciones ocasionadas por la actividad

que perjudicany degradan al medio ambiente.

Algunos problemas ambientales son: deforestacion, , desertizacion,
perdidade escasezymalusodelagua.

tenemos la de contribuir a frenar el deterioro del
medioy deencontrar alos problemas ambientales.
COMPROMISO DETODOS.
Utiliza los senderos marcados para evitar la erosion y danar a las plantas. 19

Respeta tu entorno para que los que te siguen puedan disfrutar de él.




4. Cadena trofica.

Todos los seres vivos se relacionan entre si de multiples maneras. Las relaciones
mas importantes son las que se establecen por la alimentacion, ya que los seres vivos se
alimentan unos de otros (a excepcion de las plantas), formando una “cadena alimentaria o
tréfica”. A continuacion sitUa cada nombre con su definicion.

Necrofagos - depredadores - herbivoros
productores primarios - descomponedores

A) : cazadoresde otrosanimales.

B) : las plantas elaboran su propio alimento utilizando agua,

minerales, Co2, y energia delsol.

@) : microorganismos que devuelven la materia viva al estado

mineral.Cierranelciclodelavida.

D) : se alimentan de los cadaveres de los demas miembros de la
piramide.
E) : se alimentan de las plantas transformando la materia

vegetal en materia con movimiento.

Ahora, coloca en el lugar correspondiente de la piramide las siguientes especies del
Parque.

Aguila imperial - conejo - trébol - bacterias - buitre

\ 4

\ 4

\4

\




Nos encontramos en el punto mas alto de la ruta, un mirador que permite
contemplarun amplio paisaje. Desde aqui, con un poco de pacienciay con la ayuda de unos
prismaticos, esfacil contemplargranvariedad de aves.

Anotaa continuacion las que reconozcas.

6. El buitre negro (Aegypius monachus).

Una de las especies que se mueven por esta zona, ya que nos encontramos cerca
de una zona de nidificacion, es el buitre negro (Aegypius monachus). ;Cuanto sabes sobre
estaespecie?

1.El buitre negro es una especie incluida en el Catalogo Regional de Especies Amenazadas
conlacategoria“Sensible alaAlteracion del Habitat”, eso quiere decirque

a)Esunaespecie que esta protegida
b) Esunaespecie que depende de las caracteristicas del habitat
c)Esunaespecie que sélo existe ennuestro habitat.

2.Esta especie se encuentra fundamentalmente en Asia Central, Este de Europa, y en la
Peninsula Ibérica, pero ssabes cual es su distribucion en nuestra Peninsula? Elige la opcion
correcta.

a)Solosehallaenelsuroeste peninsularyenlaslslas Baleares.
b) Podemos encontrarlo portodalaPeninsulayenlasislas Balearesy Canarias
c)SololohayenExtremadura.

COMPROMISO DETODOS.
El agua es cada vez un recurso mds escaso. jNo lo malgastes! 21




3. Sabes que es el ave voladora mas grande de Europa y Asia, llegando a alcanzar los 3
metros de envergadura pero ;como essuformade vuelo? Sefialalarespuesta correcta.

a)Aleteos rapidosy continuos.
b) Planea utilizando las corrientes de aire.
c) Aletos lentos y discontinuos.

4. ;Cudlessonlos principales problemas que amenazan lasupervivencia de esta especie?

a) El uso ilegal de venenos y las molestias durante el periodo de
reproduccion.

b) La electrocucion por choque con tendidos eléctricos y la caza vy
traficoilegal delaespecie.

c)Las dos respuestas anteriores son correctas.

5. Sabes que es un ave muy grande, pero sabes cuantos huevos pone y por tanto, cuanta
descendenciatieneal afo.

a)De 2 a 4 huevos como todas las rapaces.
b) Dos huevos, aunque uno de los pollos no suele sobrevivir.
¢)Un Unico huevo como el buitre leonadoy el dguila culebrera.

6. Es el ave ibérica que construye el nido mas grande, resultado de acumular afio tras afio
mas material paraacondicionarlo, pero ;sabes donde hace los nidos?

a)Enlos roquedos formando grandes colonias.
b)Enlacopadegrandesarbolesenzonasboscosas.
c)En el suelo como las perdices.

7- Marcas de mamiferos.

Los mamiferos, en general, son animales dificiles de observar en la naturaleza ya
que tienen costumbres nocturnas, pero es posible detectar su presencia por los rastros y
marcas que dejan en elterreno, principalmente huellasy excrementos.

Ademas, si observas las marcas puedes obtener mucha informacion, como por
ejemplo, cdmo anda, sitiene cascos o garras, si viven en grupos o son solitarios, sutamano,
eincluso identificarla especie.

Con los dibujos que tienes a continuacion, marca las especies que veas en el
recorrido porel Parquey trata de averiguar qué estaban haciendo.




Meloncillo
Ciervo (Cervus elaphus) (Herpestes ichneumon) Jabali (Sus scrofa)

Gineta (Genetta genetta)

Conejo o liebre
(Oryctolagus cuninulus
o Lepus granatensis)

Tejon
(Meles meles)

Garduia
(Martes foina)

Zorroy perro

Nutria (Lutra lutra) (Vulpes vulpes y Canis familiaris)
COMPROMISO DETODOS
Si ves un animal herido llama el Centro de Recuperacion de Fauna Silvestre de la 23

Junta de Extremadura: 900 351 858




ITINERARIODELATAJADILLA
RUTA AMIARILLA

Longitud: g kildmetros

Duracion aprox.:3horas, iday vuelta.

Elementos de interés: Sendero que recorre un entorno adehesado proximo al rio Tiétar
confinal en las proximidades de un embalse, frente a un roquedo donde nidifican distintas
especies. Enelrecorrido encontramos dos pequeias fuentes con agua natural.

Dificultad: Escasa, con pequefias cuestas




1. El huerto del Ojaranzo.

En el inicio de la ruta, en un pequefio huerto en que coinciden la ruta roja y la
amarilla, encontramos un arbol muy especial, que destaca por su tamafo, porte y bellezg;
este arbol es un almez. Ademas, por sus caracteristicas especiales, se encuentra protegido
como“ArbolSingular”.

Las hojas del almez y de las plantas que lo rodean son muy diferentes unas de
otras, dibujaentu cuadernillolas que aparecenenelentornoen el que te encuentras.

COMPROMISO DETODOS
La cultura de “usary tirar” no favorece el medio ambiente. Con esta prdctica se
consumen recursos, energia y se generan gran cantidad de residuos.




2. Mirador de “El Serrano”.

Desde este lugar vemos la desembocadura del Tiétar en el Tajo. También
podemos apreciarlaabundantevegetacionenlaladera delasierrafrente anosotros.

Pero, incluso en un lugar protegido y que conserva bastante bien sus valores
naturales, hay elementos que han sido modificados por el hombre. Haz dos listas, una con
tres cosas o elementos que ha generado el ser humano y otra con tres elementos —
animales, plantas o cosas- que encontremos de forma natural en el paisaje.

3. Fuente de “El Alisar” y “Los Tres Cafnos”

Los lugares con agua
permanente son un gran alivio
durante los meses de verano paralos
habitantes del mundo
mediterraneo. Alrededor de estos
lugares se concentra una flora muy
especial, la vegetacion de ribera, y
muchos animales que buscan cobijo,
aguaoalimento

Senala, de los animales y
plantas que aparecen, los que
podemos encontrar en el medio
acuatico.




4. Un entorno adehesado.

El paisaje tipico de nuestro entorno es la dehesa. La dehesa es un
aprovechamiento humano sostenible que ha permitido mantenerlamayoria de los valores
naturales.

Deellaobtenemosalimento, combustible, madera.
Une medianteflechaselanimal o planta con el producto que nosotros obtenemos de él:

ALCORNOQUE - * MIEL
ABEJA - » LECHE
ENCINA » PIZZA
VACA * CORCHO
OVEJA - * MADERA
GALLINA - * HUEVOS
OREGANO -« * LENA
ROBLE .

5. Un pequeio refugio.

El final de la ruta es un amplio merendero frente a un pequeiio roquedo donde
anidan diversas aves, separados entre si por el rio Tiétar. Las mas faciles de identificar son
los buitres leonados, grandes aves rapaces, pero también podemos ver muchas otras que
anidan oviven muy cerca de aqui.

COMPROMISO DETODOS.
Una foto o un video es un recuerdo mucho mds duradero que una flor 27
arrancada o un animal asustado.




A continuacion aparecen una serie de picos de aves, intenta relacionarlas con el
alimentode cadaunadeellas.

CARNE PESCADO INVERTEBRADOS

6.Ya soy parte de Monfrague.

Unavezrealizadalaruta, cuando hayas descansado, escribe o dibujalo que maste
haya gustadoy que quieras volver a ver o hacer. Ahora conoces un poquito mas el Parque y
puedesayudaraotrosaconocerloyrespetarlo.




Consejos para la visita

1. El fuego es siempre un gran peligro para nuestros montes. No
hagas fuego y ten precaucion con los cigarrillos.

2. Ayudanos a mantener limpia la naturaleza y todo tu entorno
utilizando los contenedores de basura.

3. Si cortamos o arrancamos la vegetacion, estamos privando a
otros de que disfruten de la misma.

4. Salirse de sendas y caminos es una mala decision, nos
cansaremos masy en muchos casos no podremos continuar al
impedirlo la vegetacion.

5. Las sefiales o las mesas de los merenderos estan ahi para
ayudarte. Ayudanos a conservarlas para que también otros, como tu,
puedan utilizarlas.

6. Si escribes en paredes o en cualquier otro elemento del
Parque, nos dejaras un mal recuerdo de tu visita.

7. Si hacemos demasiado ruido molestaremos a la fauna,
ademas nos perderemos la oportunidad de observarla y escucharla en
su estado natural



Cigueiia Negra

Aguila Culebrera
Aguila Imperial

Aguila Real

Buitre Leonado

Alimoche

Buitre Negro

Garza Real

Milano Negro

Cormoran Grande
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