
PROGRAMA “CONOCE EXTREMADURA”: 
RUTAS POR ÁREAS PROTEGIDAS DE EXTREMADURA 

PARQUE PERIURBANO "DEHESA DE MOHEDA ALTA" 
(Navalvillar de Pela) 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

1. INFORMACIÓN GENERAL SOBRE EL ESPACIO NATURAL 
 

El Parque Periurbano de Conservación y Ocio “Dehesa de Moheda Alta” 
(Navalvillar de Pela) se declaró como tal el 6 de Marzo de 2001. Tiene una extensión 
aproximada de 150 ha y se sitúa entre en una extensa dehesa y cultivos de regadío de 
nueva creación, en la principal zona de invernada de la Grulla común. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

2. ACCESOS 
 
 
 
El Parque Periurbano de Conservación y Ocio 
“Dehesa de Moheda Alta” se encuentra en el punto  
kilométrico 4,8 de la carretera EX-116 Villanueva de 
la Serena-Guadalupe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. LUGAR Y HORA DE LLEGADA 
 
El grupo deberá presentarse a las 10:00 horas en el Centro de Interpretación. 
Es aconsejable confirmar con el monitor la asistencia con al menos una semana de 
antelación. 
 
 
4. CONTACTOS 
 
Centro de Interpretación del Parque Periurbano “Dehesa de Moheda Alta”. 
Dirección: Carretera Villanueva de la Serena-Guadalupe, pk 4,8 (EX -116). 
C.P.: 06760, Navalvillar de Pela (Badajoz). 
mohedaalta@gmail.com /  ci.mohedaalta@juntaextremadura.net 
Teléfono de información: 636 362 047 (Monitores) - 924 002 520 (DGMN).
 
Consejería de Agricultura, Desarrollo Rural, Medio Ambiente y Energía: 
Teléfonos: 924 006 130 y 924 006 143 
http://www.extremambiente.es 
equipamientos.ambientales@juntaextremadura.net 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. PROGRAMA EDUCATIVO 
 
Opción 1: visita mañana al Parque Periurbano de Conservación y Ocio “Dehesa de 
Moheda Alta” 
 

Mañana 

Llegada Moheda Alta 10:00 
 

Visita Centro de Interpretación 11:00 
 

12:00 
 

13:00 
 

 
Ruta observatorio “El Majadal” 

y/o taller de “Cuaderno de Campo 
Digital” 

 
 

Merendero 14:00 
Despedida 

 
 
Opción 2: día completo en el Parque Periurbano de Conservación y Ocio “Dehesa de 
Moheda Alta” 
 

Día completo 

10:00 
 

Llegada Moheda Alta 
 

11:00 
 

Visita Centro de Interpretación 
 

12:00 
 

13:00 
 

 
Ruta circular “El Convenio”-“El Majadal” 

y/o taller “Cuaderno de Campo Digital” 
 

14:00 
 

15:00 
 

 
Merendero 

 
 

16:00 
 

17:00 
 

 
Ruta Cubilar o Ruta observatorio”El 

Majadal”. 

18:00 
 

 
Observación en Cubilar o avistamiento de 
Grullas entrando en el dormidero Anochecer 

Despedida 

 
 



 
 
 
 
- Visita Centro de Interpretación: tendrá una duración de aproximadamente 40 minutos 
donde se explicarán las salas temáticas del Centro (la Grulla y la Dehesa) y se expondrá 
un audiovisual sobre la migración de la Grulla común. 
- Ruta circular “El Convenio-El Majadal” tendrá una duración aproximada de 2 horas y 
30 minutos (alrededor de 4 km), discurre una parte por dehesa abierta y otra parte por el 
interior de la dehesa del Parque pasando por los dos observatorios del Parque. 
- Ruta Observatorio “El Majadal”: tendrá una duración de aproximadamente una hora y 
30 minutos (3 km ida y vuelta) y discurre por el interior de la dehesa del Parque hasta 
llegar al observatorio, donde se podrá ver el dormidero y predormideros de las grullas. 
- Ruta por el río Cubilar: tendrá una duración aproximada de una hora y 30 minutos y 
discurre por la margen derecha del río hasta llegar al Embalse del Cubilar donde se 
podrán observar numerosas aves acuáticas. Será necesario desplazamiento en autobús 
desde el Parque hasta la salida de la ruta. 
- Taller “Cuaderno de Campo Digital”: consistirá en la elaboración de un cuaderno de 
campo con el uso de las cámaras digitales. Su duración será de aproximadamente 2 
horas y se darán unas nociones básicas sobre fotografía natural y de las especies más 
representativas del hábitat. 
 
Importante: 
- Las actividades realizadas en el Parque Periurbano de Conservación y Ocio “Dehesa 
de Moheda Alta” están adaptadas para discapacitados.  
- La observación de grullas se limita al periodo entre mediados de Octubre y finales de 
Febrero. 
- Los programas se podrán modificar ligeramente siempre atendiendo a mejorar la visita 
adaptarse al grupo. 
 
 
6. INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 
El lugar dispone de aparcamientos para autobuses. Se ruega a los conductores de los 
mismos y a los responsables de los grupos, respetar y utilizar dicho espacio. En caso de 
duda, el monitor le indicará la mejor opción. 
La comida corre a cargo de cada uno de los miembros del grupo. Para ello, pueden 
utilizar los merenderos habilitados en el Espacio Protegido. 
 
 
7. ACTIVIDADES ALTERNATIVAS 
 
En el caso de que las condiciones meteorológicas no sean adecuadas para la realización 
de la ruta propuesta se optará por realizar otro tipo de actividades como talleres de 
educación ambiental y papiroflexia. 
 
 
 
 
 



 
8. CONSEJOS PARA LA VISITA 
 
Es muy importante confirmar la visita a los monitores con al menos una semana de 
antelación, y ser puntuales. No respetar estas dos consideraciones puede trastocar el 
buen desarrollo de la visita. 
Es aconsejable llevar ropa deportiva y calzado cómodo, preferiblemente de montaña. 
Tan importante como llevar ropa adecuada es estar bien hidratados: agradeceremos 
llevar una botella de agua en la mochila. Si el tiempo está lluvioso, se recomienda traer 
chubasquero y paraguas. Es recomendable también traer gorra, prismáticos y cámara de 
fotos. También es aconsejable que previamente se estudie en el aula el ecosistema y el 
entorno de la visita. 
En el Centro de Interpretación: 
• Escuchar a los monitores, hay muchas cosas interesantes que aprender. 
• No tocar nada sin permiso de los guías o de los profesores que acompañan el grupo. 
Cuando se realice la ruta: 
• No alejarse del guía, ya que cabe la posibilidad de perderse en el campo; y como 
ocurre en el Centro de Interpretación, hay cosas interesantes que aprender. 
• Ayúdanos a mantener limpia la naturaleza y todo tu entorno utilizando los 
contenedores de basura. 
• Si cortamos o arrancamos la vegetación, estamos privando a otros de que disfruten de 
ella. 
• Si hacemos demasiado ruido molestaremos a la fauna, además nos perderemos la 
oportunidad de observarla y escucharla en su estado natural. 
• Las señales o las mesas de los merenderos están ahí para servirte. Ayúdanos a 
conservarlas para que también otros, como tú, puedan utilizarla. 
• Si escribes en paredes o en cualquier otro elemento, nos dejarás un mal recuerdo de tu 
visita. 
• Todas las puertas y cancelas que necesitemos abrir a nuestro paso deberán quedar 
cerradas, pues podríamos ocasionar graves problemas si el ganado se escapa. 


