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RESERVA DE LA BIOSFERA DE

MONFRAGUE

PROGRAMA CONOCE EXTREMADURA
RUTAS POR ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS
CENTRO DE INTERPRETACION “LA HUELLA DEL HOMBRE EN MONFRAGUE”
SERRADILLA

I.INFORMACION GENERAL SOBRE ESPACIOS NATURALES

El Parque Nacional de Monfragiie, fue el primer espacio protegido de Extremadura, siendo
declarado como Parque Nacional en 1979. Su rapida declaracion fue motivada por las grandes
amenazas que en aquelios afios hacia peligrar al que ya se consideraba uno de ios enciaves mas
valiosos de la Peninsula Ibérica. Ocupa una extension de casi 19,000 has. en la zona Nororiental de
la provincia cacerefia, y se dispone como una compleja sucesion de montes que encierran en su
interior valles encajonados, entre los que destacan los conformados por las confluencia de los rios
Tajo y Tiétar.

Junto a la excepcional riqueza paisajistica y faunistica, este agreste y privilegiado espacio
encierra un sorprendente y complejo conjunto de arte rupestre que, con mas de un centenar de
localizaciones ocupa un lugar destacado, no sélo en el territorio extremefio, si no en el ambito
peninsular. Si el Parque Nacional tiene una superficie 18.396 has. repartidas entre 7 términos
municipales, la Reserva de la Biosfera alberga 116.160 has. distribuidas entre 14 términos
municipales. Entre ellos, Casas de Miravete destaca junto a Torrejon el Rubio y Serradilla, pues
son las tres Unicas poblaciones que tienen la totalidad de la superficie de su término municipal
protegida tanto por el Parque Nacional como por la Reserva de la Biosfera.




El municipio de Serradilla lo constituyen la Villa de su nombre y la Aldea de Villarreal de
San Carlos, sita en pleno corazén del parque Nacional de Monfragiie. Cuenta con una extension de
casi 26.000 hectareas, de trazado irregular ocupadas en su mayor parte de grandes fincas, muchas
de ellas enclavadas en el perimetro del Parque Nacional de Monfragiie.

!Por Serradilla no se pasa, tenéis que venir! A pesar de ser un pueblo pequeiio,
numerosos acontecimientos y personajes dejaron una impronta cultural sin parangén en este
municipio. Alguno de ellos son:

Stmo. Cristo de la Victoria: magnifica talla de madera realizada en 1635 por el artista
domingo de Rioja. A esta imagen se la atribuyen numerosos milagros y es visitada por peregrinos
de toda Espafia, siendo el segundo monasterio mas visitado de Extremadura.

Yacimientos arqueologicos: de los 114 abrigos con pinturas rupestres localizados en
Monfragiie, 74 se encuentran en las sierras de Serradilla y datan de la época prehistorica.

Me¢étodo Rayas: este método pedagogico de aprendizaje de lectura y escritura de forma
simultdnea, fue desarrollado por el maestro angel Rodriguez y difundido desde Serradilla por
Agustin Sanchez, ambos serradillanos, contribuyeron a la alfabetizacion de hispanohablantes a
nivel mundial.

El Habla Serradillana: es una variante del castio influenciado por el asturleonés que dota de
una personalidad propia y diferenciadora a los habitantes de este municipio.

2.ACCESOS

*Desde Caceres:
Rutas Sugeridas:
EX-390 58,5Km. 53 min. Aproximadamente.
A-66 y CC-30 63,9 Km. 52 min. Aproximadamente.
A-66 77,4Km. 56 min. Aproximadamente.
*Desde Plasencia:
Rutas Sugeridas:
N-630 38,9 Km. 38 min. aproximadamente.
A-66 41,8 Km. 37 min. Aproximadamente.
N-630Y CC-29,5 39,7 Km. 41 min. Aproximadamente.

El croquis muestra la situacidn de
Serradilla v su pedania, Willarreal
de San Carlos en el P.MN. de




3.LUGAR Y HORA DE ENCUENTRO

El punto de encuentro es el Centro de Interpretacion de Serradilla, que se encuentra a la
entrada de la poblacion entrando por la carretera de Casas de Millan , a las 10:00 horas.

4.CONTACTOS
Domicilio:C/ Cuatro lobos, 4
Teléfono: 608985222

E-mail: cilahuelladelhombreserradilla@gmail.com

google b.: centro de interpretacion de serradilla

HORARIO:

Miércoles: de 17:00 a 21:00
Jueves, viernes, sibados y domingos:
Mainanas: de 10:00 a 14:00
Tardes: de 17:00 a 21:00 (primavera-verano)
de 16:00 a 20:00 (otofio-invierno)

5.PROGRAMA EDUCATIVO

10:00 Llegada al centro de interpretacion la huella del hombre y descanso.

10:30 Visita guiada del centro de interpretacion con la exposicion de dos audiovisuales.
11:30 Ruta a pie a la Garganta del Fraile.

13:00 Llegada a la Garganta del Fraile, descanso y comida.

14:00 Reanudacion de la marcha direccion Serradilla.

15:30 Llegada a la poblacion, descanso y visitar los puntos importantes de la localidad.
16:30 Fin de la visita y despedida.

Este programa puede sufrir modificaciones atendiendo a circunstancias no planificadas, como condiciones
meteorodlogicas, edades de los nifios, (cambiando la ruta por una mas corta) e inconvenientes surgidos en los
desplazamientos.




Actividad 1. Visita guiada por el centro de interpretacion “La huella del Hombre en Monfragiie”.
Duracion: 1 hora aproximadamente.

Contenido: Las tres tematicas que guian el Centro son la historia y la arqueologia, la etnografia y
recientemente se ha incorporado una nueva sala que muestra los recursos naturales de Serradilla y
Monfragiie, ademas de un aula dedicada al entretenimiento y aprendizaje infantil. Todo el recorrido sigue
una linea cronologica que se une mediante la Historia, sin la cual seria imposible entender la interaccion el
el centro. Este nexo lo constituye el paso cronolégico desde la época antigua (definido en los recursos
arqueologicos) a los tiempos modernos, (definido en los recursos etnograficos).

(: Cudl de estas
dos piezas esmas
importante?

a)Sala dedicada a la historia y arqueologia
Desde esta parte nos acercamos a los restos arqueologicos de la zona con muestras, recreaciones o
fotografias de los elementos mas relevantes.

Panel y elementos sobre la prehistoria: Monfragiie dispone de la mayor concentracion de pintura rupestre
esquematica de Extremadura y una de las mayores de la Peninsula Ibéria, con 114 estaciones localizadas de
las cuales 74 estan en Serradilla.




b) Sala dedicada a la etnografia:
El recorrido histdrico por la comarca contintia a través de los restos de época romana y arabe. Finalmente
nos acercamos a los valores etnograficos de la reserva mediante piezas singulares.

c)Sala dedicada a los recursos de interés turistico del entorno:
En la sala superior, se muestran las rutas que pueden realizarse por Serradilla y Monfragiie, con una gran
variedad de imagenes que ilustran los recorridos y puntos de mayor interés del entorno.




d) Sala dedicada entretenimiento y aprendizaje infantil:

El cuartu
de los

muchachinus”™

Encontramos también un espacio para los mas pequefios, un museo contado a los nifios denominado “El
cuarto de los muchachinos”. Cada una de las tematicas se ensefia con unos recursos adaptados a un lenguaje
infantil, ademas se propicia el juego y pueden realizarse talleres, donde sacar partido y exprimir de una
manera amena cada uno de los contenidos tematicos expuestos en el centro.

Actividad 2. Ruta a pie Garganta del Fraile.

Duracion: 3 horas aproximadamente (ida y vuelta)

Partimos del Centro de Interpretacion direccion parque Sur, tomaremos el desvio a la izquierda direccion
helibase, al llegar hay dos bifurcaciones, tomaremos la izquierda, direccion garganta del fraile.. Se trata de
una ruta circular en la que podemos observar la mayoria de especies vegetales que componen el bosque
tipicamente mediterraneo: alcornoques, encinas, quejigos, madrofios, durillos, cornicabras, acebuches...que
se intercalan entre si formando un rico mosaico con olivares, pinares y dehesas.

El punto mas destacable de la ruta es la Gargante del Fraile, una de las estampas mas llamativas del Parque
Nacional de Monfragiie.

Formada por una cascada de agua permanente, ha erosionado la cuarcita durante afios, creando un
espectacular cortado que acoge a una importante poblacion de rapaces, entre las que destacan especies
como: buitre leonado, alimoche, cernicalo vulgar, buho real, roquero solitario y collalba negra, entre otras.
Ademas de una grandisima riqueza biologica, esta ruta cuenta con miradores, fuentes y zonas de merendero
que amenizan el disfrute de la misma.

Google







Actividad 3. Visita a la localidad.
Merece la pena visitar, ademas del Centro de Interpretacion “La Huella del Hombre en Monfragiie”, la plaza
de la constitucion, la fuente nueva, pero sin lugar a duda la visita al Santuario del Santisimo Cristo de
Serradilla, el segundo monasterio mas visitado de toda Extremadura es algo imprescindible en tu paso por
esta localidad.

4. INFORMACION COMPLEMENTARIA
- Es necesario reservar la visita con al menos siete dias de antelacion. Para ello se debera contactar
telefénicamente o a través de correo electronico con Centro de Interpretacion.

-La comida y la bebida corre a cargo de cada participante. Se comera en un merendero.

5.CONSEJOS PARA LA VISITA

-Vestir ropa comoda y calzado comodo, apto para la ruta.

-Tratar de alterar lo menos posible el medio natural. No abandonar residuos durante nuestra estancia y
depositarlos en lugares dispuesto al uso.




