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Extremadura
Orquídeas de

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1   1 2 3 4 5 

2 6 7 8 9 10 11 12 

3 13 14 15 16 17 18 19 

4 20 21 22 23 24 25 26 

5 27 28 29 30 31    

enero|2020

Autor:
Enrique Delgado Valiente

Nombre común: Orquídea gigante
Floración: Enero-abril
Distribución: Zonas calizas

26 – Día Mundial de la Educación Ambiental 

28 – Día Mundial por la reducción de CO2

Barlia robertiana

Creciente  1 Llena 9

Menguante 16 Nueva 24
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Extremadura
Orquídeas defebrero|2020

Autor:
Fernando Durán Oliva

Nombre común: Orquídea pobre
Floración: Febrero-marzo
Distribución: Zonas calizas

02 – Día Mundial de los Humedales

14 – Día Mundial de la Energía, por un uso racional 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

5      1 2 

6 3 4 5 6 7 8 9 

7 10 11 12 13 14 15 16 

8 17 18 19 20 21 22 23 

9 24 25 26 27 28 29   

Orchis collina

Creciente  1 Llena 8 Menguante 15 Nueva 23
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Extremadura
Orquídeas demarzo|2020

Autor:
Miguel Ángel Romo Bedate

Nombre común: Clavellina
Floración: Febrero-abril
Distribución: Ampliamente distribuida

03 – Día Mundial de la Vida Silvestre 
05 – Día Mundial de la Eficiencia Energética 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

9       1 

10 2 3 4 5 6 7 8 

11 9 10 11 12 13 14 15 

12 16 17 18 19 20 21 22 

13 23 24 25 26 27 28  29 

14 30 31      
21 – Día Mundial Forestal 
22 – Día Mundial del Agua 

Orchis morio var. picta

Creciente  1 Llena 9 Menguante 16 Nueva 24 Creciente  31
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Extremadura
Orquídeas deabril|2020

Autor:
Angel Sánchez García

Nombre común: Serapia verde
Estatus de protección:
Amezanada “En Peligro de Extinción”
Floración: Abril-mayo
Distribución: Endemismo del Suroeste de Iberia

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

14   1 2 3 4 5 

15 6 7 8 9 10 11 12 

16 13 14 15 16 17 18 19 

17 20 21 22 23 24 25 26 

18 27 28 29 30     
22 – Día Mundial de la Tierra 

Serapias perez-chiscanoi

Llena 8 Menguante 15

Nueva 23 Creciente  30
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Extremadura
Orquídeas demayo|2020

Autor:
Alberto Gil Chamorro

Nombre común: Abejera de Almaraz
Floración: Abril-mayo
Distribución: Endémica de la Sierra de Almaraz

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

18     1 2 3 

19 4 5 6 7 8 9 10 

20 11 12 13 14 15 16 17 

21 18 19 20 21 22 23 24 

22 25 26 27 28 29 30  31 
09 – Día Internacional de las Aves

17 – Día Mundial del Reciclaje

21 – Día Europeo de la Red Natura 2000

22 – Día Internacional de la Diversidad 
Biológica

24 – Día Europeo de los Parques

Ophrys apifera var. almaracensis

Llena 7 Menguante 14 Nueva 22 Creciente  29
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Extremadura
Orquídeas dejunio|2020

Autor:
Carlos Miranzo Torres

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

23 1 2 3 4 5 6 7 

24 8 9 10 11 12 13 14 

25 15 16 17 18 19 20 21 

26 22 23 24 25 26 27 28 

27 29 30       
05 – Día Mundial del Medio Ambiente

08 – Día Mundial de los Océanos

17 – Día Mundial de Lucha contra la Desertización

28 – Día Mundial del Árbol

Orchis papilonacea
Nombre común: Orquídea mariposa
Estatus de protección:
Protegida “De Interés Especial”
Floración: Marzo-abril
Distribución: Europa mediterránea

Llena 6 Menguante 13 Nueva 21 Creciente  28
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Extremadura
Orquídeas dejulio|2020

Autor:
Domingo Rivera Dios

Nombre común: Gallos
Floración: Marzo-julio
Distribución: Sur de Europa y Noroeste de África

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

27   1 2 3 4 5 

28 6 7 8 9 10 11 12 

29 13 14 15 16 17 18 19 

30 20 21 22 23 24 25 26 

31 27 28 29 30 31    
03 – Día Internacional Libre de Bolsas de Plástico

07 – Día de la Conservación del Suelo

17 – Día del Defensor del Medio Ambiente

Serapias lingua

Llena 5 Menguante 12

Nueva 20 Creciente  27
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Extremadura
Orquídeas deagosto|2020

24 – Día de de los Parques Nacionales

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

31      1 2 

32 3 4 5 6 7 8 9 

33 10 11 12 13 14 15 16 

34 17 18 19 20 21 22 23 

35 24 25 26 27 28 29  30 

36 31       

Spiranthes aestivalis

Autor:
Angel Sánchez García

Estatus de protección:
Protegida “De Interés Especial”
Floración: Junio-agosto
Distribución: Norte del Mediterráneo

Llena 4 Menguante 11 Nueva 19 Creciente  26
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Extremadura
Orquídeas deseptiembre|2020

16 – Día Int. de la Preservación de la Capa de Ozono

16 al 22 – Semana Europea de la Movilidad

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

36  1 2 3 4 5 6 

37 7 8 9 10 11 12 13 

38 14 15 16 17 18 19 20 

39 21 22 23 24 25 26 27 

40 28 29 30      

Orchis italica
Autor:
Enrique Delgado Guerrero

Nombre común: Orquídea cuerpo de hombre
Estatus de protección:
Protegida “De Interés Especial”
Floración: Marzo-abril
Distribución: Mediterráneo

Llena 3 Menguante 10 Nueva 18 Creciente  25
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Extremadura
Orquídeas deoctubre|2020

21 – Día Mundial del Ahorro de Energía

24 – Día Internacional contra el Cambio Climático

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

40    1 2 3 4 

41 5 6 7 8 9 10 11 

42 12 13 14 15 16 17 18 

43 19 20 21 22 23 24 25 

44 26 27 28 29 30 31   

Dactylorhiza elata 

Autora:
Fermi Martínez Martín

Floración: Junio-agosto
Distribución: Suroeste de Europa

Llena 2 Menguante 9 Nueva 17

Creciente  24
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Extremadura
Orquídeas denoviembre|2020

Autor:
Angel Sánchez García

Nombre común: Trenzas de muchacha
Floración: Octubre-diciembre
Distribución: Amplia distribución

01 – Día Mundial de la Ecología 
23 – Día Mundial en Defensa del Árbol Autóctono

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

44       1 

45 2 3 4 5 6 7 8 

46 9 10 11 12 13 14 15 

47 16 17 18 19 20 21 22 

48 23 24 25 26 27 28  29 

49 30       

Spiranthes spiralis

Llena 1 Menguante 8 Nueva 16 Creciente  23 Llena 31
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Extremadura
Orquídeas dediciembre|2020

05 – Día Mundial del Suelo 

11 – Día Mundial de las Montañas 

17 – Día Mundial de los Hábitats

Ophrys lupercalis

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

49  1 2 3 4 5 6 

50 7 8 9 10 11 12 13 

51 14 15 16 17 18 19 20 

52 21 22 23 24 25 26 27 

53 28 29 30 31     

Autor:
Angel Sánchez García

Nombre común: Orquídea abejera de invierno
Floración: Diciembre-febrero
Distribución: Mediterráneo sudoccidental

Menguante 7

Nueva 15 Creciente  22 Llena 30
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